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RESUMO

Apesar de ser um crime de grave violacao de dgditonanos, a violéncia contra as mulheres
segue vitimando milhares de brasileiras reiteradéeneHa dificuldade em reconhecer a
violéncia moral e emocional, que se caracterizdasgualificacdo, na humilhacéo, percebe-se
gue é ainda pouco reconhecida pelas entrevistagjugpasse despercebida, mas que é dificil
de se conscientizar[tomar conhecimentode que edteekrata-se de um estudo qualitativo com
a utilizacdo de entrevistas semiestruturadas, texdeo objetivo coletar os depoimentos,
narrativas e informacdes de mulheres que sofreqaessdo de seus respectivos maridos ou
companheiros. Este trabalho teve por finalidaderetdr ou analisar porque algumas mulheres
permanecem, OU permaneceram COM 0S Seus agressp@s, sofrer e/ou vivenciar
reiteradamente situacdes de violéncia doméstidcaesmo com violéncia fisica. A falta de
estrutura familiar foi um causador de conflitosembs e fresta de possibilidades para um
casamento, ou namoro falido. Familias sédo dilaesrgela violéncia, com isso as mulheres
em busca de um socorro, tentam encontrar no casamera base para a construgdo de uma
vida melhor, no entanto, acabam caindo na mesnuacéid ou numa situagdo pior de
violéncia.A baixa autoestima, ndo necessariamemteingia com 0 casamento ou O
relacionamento com um parceiro, mas pode ter origgmiliar, ou seja, € anterior ao
relacionamento. A falta de estrutura familiar foa gausador de conflitos internos e fresta de
possibilidades para um casamento, ou namoro falido.

Palavras-chavevioléncia; tipo de violéncia; motivos; rompimento.



ABSTRACT

Despite being a crime of serious violations of hamghts, violence against women follows
victimizing thousands of Brazilian repeatedly. $t difficult to recognize the moral and
emotional violence, which is characterized in dadication, humiliation, it is clear that it is
still not recognized by the interviews, not to gonaticed, but it is difficult to be aware
[becomes aware that it exists. This is a qualigastudy using semi-structured interviews,
aiming to collect the testimonials, stories anainfation of women who were abused by their
husbands or partners. This study aimed to undetstaanalyze why some women remain, or
remain with their abusers after suffering and repreatedly experience situations of domestic
violence, especially physical violence. The lackfarhily structure was a cause of internal
conflict and crack possibilities for a wedding atidg bankrupt. Families are torn apart by
violence, thus women in search of help, try to fimdharriage a basis for building a better life,
however, they end up falling in the same situatoworse off violence. Low self-esteem, not
necessarily begins with the marriage or the reftatiqp with a partner, but may have family
origin, that is, prior to the relationship. The Kaaf family structure was a cause of internal
conflict and crack possibilities for a wedding atidg bankrupt.

Keywords: violence; type of violence; grounds; digron.
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1  INTRODUCAO

A mulher tem alcancado muitas conquistas, prinoipakte na carreira profissional; no
entanto, algumas mulheres parecem estar alheista@ @nquistas. Nao podemos analisar a
questdo da violéncia doméstica contra a mulher sig@nmos a importancia que teve o

movimento feminista.

O feminismo* “é um movimento que tem origem no ano de 1848&amvencédo dos
direitos da mulher em Nova lorque. Este movimentguae cunho reivindicatorio por ocasiao
das grandes revolucdes. As conquistas Revoluc&ratecesa (1789), que tinha como lema
Igualdade, Liberdade e Fraternidade, sao reivindisgpelas feministas, pois acreditavam que
os direitos sociais e politicos adquiridos a patéis revolucdes deveriam se estender a elas
enquanto cidadas. Algumas conquistas podem sestn@Eias como consequéncia da
participacdo da mulher nesta revolugéo, um exe@mgalivorcio. Os movimentos feministas
sdo, sobretudo, movimentos politicos cuja metarguistar a igualdade de direitos entre
homens e mulheres, isto €, garantir a participdedaulher na sociedade de forma equivalente
a dos homens. Além disso, os movimentos femingiasmovimentos intelectuais e tedricos
que procuram desnaturalizar a ideia de que ha iferanica entre os géneros. No que se refere
aos direitos das mulheres, ndo deveria haver diexedo entre 0os sexos. No entanto, a
diferenciacéo dos géneros é naturalizada em pmagicge todas as culturas humanas. A luta dos
movimentos feministas ndo se esgota na equalizigioondi¢des de trabalho entre homens e
mulheres. Trata-se de modificar a concepcéo, retadda, de que a mulher € mais “fragil” que
o homem”. (ARAUJO, Brasil Escola S.P -2016).

BANDEIRA (2005)? Diz que o movimento feminista teve muita influénab combate
a violéncia de génerd:por um lado, visibilizou a violéncia da qual as hares eram as

"vitimas preferenciais”. A0 mesmo tempo, retiroal® esfera da vida privada e familiar,

'Fonte: Brasil Escola. PoFrancisca Socorro Araujo

http://www.infoescola.com/sociologia/feminismo

2Cita(;,ﬁo da Bandeira no Dossié: Género e feminigmagsasperspectivas tedricas e caminhos socidi2¥o
namero 2, p.453,maio/agosto 2014.
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legitimando-o como problema politico e de sauddigaibenvolvendo os direitos humanos das

mulheres. ”

Pretende-se, a partir de um estudo de caraterttajuali o qual permite uma analise
subjetiva dos depoimentos colhidos, investigar raxcipais motivos que fazem com que as

mulheres sejam as vitimas ‘preferenciais’ de viciEdomeéstica.

A Secretaria de Seguranca Publica do Distrito Fétiegistrou 6.938 ocorréncias de
violéncia doméstica na capital durante o primeamastre de 2015 — uma média de 38 casos
por dia. Segundo a pasta, a maior parte dos agessédormada pelos proprios namorados,
maridos ou companheiros das vitimas. Os dados amomqie 69% dos crimes se concentram
em dez regifes. As areas com mais denuncias si@mdiaj com 17%; Planaltina, 9,3%; Gama,
6,7%; Samambaia, 6,4% e Recanto das Emas, coneiddi6,4%. Em 2015, 19 mulheres
foram assassinadas por maridos ou namorados, Sejdnou atuais no Distrito Federal. O
ndamero equivale a uma morte a cada dez dias. @s ddih da Secretaria de Seguranca do DF
e se referem aos seis primeiros meses deste asse leriodo, um total de 6.938 mulheres
foram vitimas de violéncia domeéstica - que alénhalmicidios inclui ameaca, injdria, leséo

corporal, violagédo de domicilio, estupro, carcareguo e maus tratds.

Segundo a Central de Atendimento a Mulher — DislR@SPM, o Distrito Federal

tem a maior taxa de denuncias de violéncia, cotigfdes a cada 100 mil mulheres.

Gréfico 1 - Tipo de Violéncia Relatada

Registrada pelas mulheres no Disque 180 no 1°. Sestne de 2015.

51.68%
Violéncia fisica

. Vialéncia psicoldgica
31.81% m Violéncla moral
Violéncia sexual
- Violémcia patrimonial
. Carcere privado
QEE%
2860 . Trifico de pessoas
 176% 0,26%
B e 22

Fonte: Central de atendimento a mulher — Ligue 18@/25/11/2015

®http://g1l.globo.com/distrito-federal/noticia/2018/6m-seis-meses-df-registra-69-mil-casos-de-vidgéenc
contra-mulher.html
“http://g1.globo.com/distrito-federal/noticia/2018/6m-seis-meses-df-registra-69-mil-casos-de-vidéenc
contra-mulher.html
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Observa-se no Gréafico n. 1 que a maior incidéneiaidléncia praticada contra a
mulher é a violéncia fisica que atinge mais de 5% registros, seguida pela violéncia
psicolégica. Observa-se que a violéncia sexuaker@omaior expressividade, provavelmente,
porque muitas mulheres, ndo saibam [ ou ndao adgema violéncia sexual pode ocorrer

entre casais quando € cobrada a “obrigacédo” de $aze, por exemplo.

Apesar de ser dificil determinar as causas ou @pdes que podem levar a violéncia,
provavelmente a maioria dos homens se atribui assetade de controlar o corpo da mulher
e, para isso, acabam por exercer a dominacao aghtgher; possuem sentimento de dominio
sobre a mulher; ttm medo da independéncia da mulhenedo de perder a posicao de “chefe

da familia”, e uma das formas de controle é exatéarne violéncia sexual.

Gréfico 2 - Quem é o agressor?
Destaca o tipo de vinculo ou de relagdo que a mulitem com o agressor.

Marido, namorado,
Outro homem
da familia - 16
Cutros I 7

Nao respondeu L ]

Fonte: Fonte: DataSenado (11 de agosto de 2015)

Esta informacéo reforca os dados do grafico amtancevidenciar que a violéncia é
praticada, majoritariamente (73%) pelo homem-agresgue mantem algum tipo de
relacionamento pessoal-afetivo com a agredidagr€saor pode “criar varios motivos” para a
agressao: falta de amor, incompatibilidade de gémarmes, suspeita de adultério, machismo,
tradicdo familiar. Mas o que importa entender nesteido € o porqué de muitas mulheres
permanecerem, ou voltarem a conviver com o selssgre

“Sendo a origem bioldgica ou néo, fato € que a swufhi vitima
durante séculos, das mais variadas formas de misagédo. O Unico
prestigio a ela estava relacionado com o fato deagmz de perpetuar
a vida, sendo condicionada a exercer a sua seadalidpenas para a
reproducdo, Unica justificativa para sua exist&ndlBIERMANN,
2007, p. 50).
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2.0BJETIVO-objeto pesquisado

Este trabalho teve por finalidade entender ou saralporque algumas mulheres
permanecem, OU permaneceram COM O0S Seus agressp@Es, sofrer e/ou vivenciar

reiteradamente situacdes de violéncia doméstitaesao com violéncia fisica.

De acordo com BANDEIRA, (2014. p.461) “ Ha o prgsssto de que a violéncia contra
mulheres € um tipo de violéncia apreendida no decdos processos primarios de socializacao
e deslocada para a esfera da sociedade em monssdosdarios da socializacdo e na
sociabilidade da vida adulta. Por outro lado, agjpisas informam que, dentre os motivos que
dificultam o rompimento da relagcdo violenta, estdios e sentimentos apreendidos soécio
culturalmente: a esperanca de que 0 agressor neuctentportamento, o medo de represalias e
novas agressoes, 0 medo de perder a guarda dus filltensura da familia e da comunidade,

a dependéncia afetiva e econdmica, dentre outoidgmnas”.

Diante disso, pode-se levantar algumas hipotasesigs direcionam a conhecer as

causas de permanéncia em uma inter-relagao violenta

1. A maioria das mulheres que se submeteram, ou gaeteim € por que séo
dependentes financeiramente do seu agressor? @anfows isso na fala da
entrevistada:

“Era, sempre fui dependente dele sim. Do pai dashas filhas eu
dependia pra tudo. ” (Sofia )

Ou seja, a condicéo de ser dependente economicamemharido ou companheiro,
sobretudo quando ha filhos descendentes da relasiofaz com que as mulheres acabem
aceitando, se ‘submetendo’ a conviver com o0 comgiamlagressor em bem dos filhos. Isso,
no geral, é considerado pelas maes, como um saxefin prol dos filhos. Nessa condi¢do de

‘sacrificar-se’, muitas vezes a mulher acaba pémdotse tornar objeto da violéncia.

2. Que tipos de violéncias as mulheres que conviviansikuacdo de violéncia
eram mais submetidas e por qué? Vejamos algunspdo®iue a entrevistada relata:
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“Ele me deu uma surra no final do ano, na viradaat® e eu ndo
voltei. Entdo, ai todo mundo achou assim, ah posdaéem outro, mas
ndo foi, € que eu ndo aguentei mais. Ele me batiayulo, se eu usasse
um short, se eu usasse um batom, tudo era moti{gofia).

E necessario observar que prevalece uma incredeligias palavras e nas atitudes das
mulheres; isso vale tanto para as instituicoes dugara o senso comum. O relato de Sofia
deixa essa questdo muito transparente. E comuimssevar que quando uma mulher agredida
vai a uma delegacia, mesmo sendo na DEAM, muitassye& questionada sobre a veracidade
daquele relato, do tiponas vocé ndo provocou a raiva dele? Vocé tem eedezjue néao é
culpada? O mesmo ocorre no plano do senso comum; ou sejai€facil pensar que tenha
outro [um amante] do que seu marido ou companhemiza a agredido.

3. Elas tinham expectativas da mudanca do companh@ibs@rvamos na fala da
entrevistada:

“Nao denunciei porque ele me pedia perdao, choravaa que nao ia

mais acontecer, que estava arrependido, eu acreglitpassava uns
dias ele ficava muito bom, dai tudo voltava ao radrde novo, e ele me
agredia novamente”. (Lili)

A condicao de credulidade da mulher é sem davidasitunacdo paradoxal: se por um
lado, ela quer manter a relacédo e com isso desowdpa marido ou companheiro pela agressao,
uma vez que se faz de vitima, pede perdéo, etcouio, ela somente estaria adiando uma
situacao que vai se repetir e cada vez com maisiass de violéncia. Em alguma medida ela
tem ‘consciéncia’ desse processo, mas nao tem exorggra romper. Nao se trata de uma
critica a mulher, mas de uma observacdo que irdgpaanto deve ser dificil ter que romper
com ele, sobretudo, se dele ela depende.

4. Asociedade, a familia, o grupo proximo de amigfisénciam de alguma forma
na decisédo de permanecer na situagdo de violéncia?

Evidente que muitas sé@o vulneraveis as influeraidlfares e do grupo de referéncia,
uma vez que ainda ha muito preconceito em relagéallder que se separa, ndo apenas pela
incredulidade de suas ‘razdes’ como também pefasildiades que passa a enfrentar, muitas

vezes até com seus proéprios filhos acabam por-talpa
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“Eu queria manter o meu status de mulher casaderge a sociedade,
porque a sociedade também julga muito a mulherrdigda com dois
filhos, e eu pensava muito na criacdo dos menioegd do pai. Como
eu fui criada longe de pai, eu sofri muito precat@eom isso, as
pessoas me julgavam e diziam que eu nao ia secdisa, porque Nao
tinha um pai, entdo eu néo queria isso pra elekili)(

Diante das questdes propostas acima e expostasspastas das entrevistadas, ficam
evidenciadas, nas falas destas mulheres, coméai# déf romper e como a violéncia moral nédo
é percebida pela mulher como forma de violéncigenaas supdem que apenas a violéncia
fisica, isto é, a agressao se configura como wésujeita a dendncia. Neste contexto, essas
mulheres permanecem ou suportam por um longo et condicdo de violéncia. A (LHi)

e a (Sofia) exemplificam esta situacéo ao afirmarem que:

“Na verdade, a nossa relagdo de violéncia comegesdd o namoro,
eu era muito ciumenta e ia cobrar dele e agentemgee se agredia.
Até entdo eu achava que estava tudo normal”. (Lili)

“Ja sofri violéncia, agressao fisica, palavras, ealavras, e agressao
em palavras também. Acho que néo foi bem uma wiel&exual, mas
foi meio que forgcado né? Também? Acaba sendo némbla gente
achar que nao. Acaba que foi”. (Sofia)

Ha dificuldade em reconhecer a violéncia moral @@amal, que se caracteriza na
desqualificacdo, na humilhacdo, percebe-se queda giouco reconhecida pelas entrevistas,
nao que passe despercebida, mas que é dificil daseientizar[tomar conhecimento] de que

ela existe.

O reflexo tardio da internacionalizacdo dos dieit@amanos reconheceu a violéncia
doméstica em suas diversas manifestacdes e cricanmnseos de protecdo a vitima e punicéo

severa a0 agressor.

Apesar de ser um crime de grave violacdo de dgditonanos, a violéncia contra as
mulheres segue vitimando milhares de brasileirasraglamente: 38,72% das mulheres em
situacao de violéncia sofrem agressfes diariampatea;33,86%, a agressdo é semanal. Estes

dados foram divulgados no Balan¢o dos atendimeetdizados de janeiro a outubro de 2015

SNome ficticio de EL de 37 anos, morador de SamaamlEaitrevista concedida em 14/05/2016

6 Nome ficticio dado a SH , de 34 anos, morador&ataambaia. Entrevista concedida em 07/12/2015.
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pela Central de Atendimento a Mulher — Ligue 1&0Sédcretaria de Politicas para as Mulheres
da Presidéncia da Republica (SPM-PR).

Embora tenha aumentado o niumero de denuncias,smuitbneres ainda se excluem
da protecdo do Estado e da sociedade. De jangirda de 2015, a Central de Atendimento a
Mulher — Ligue 180 — realizou 364.627 atendimentosa média de 60.771 ligagbes por més,
2.025 ao dia. Em todo o ano de 2014, foram 485.105.

E certo que a lei sozinha ndo mudara o comportanpaitiarcal que foi construido

ao longo do tempo. Sabemos que a mudanca € legogrepsiva, no entanto, ndo se pode
banalizar o violento conflito intrafamiliar, ou §im que ndo existe, ou ainda, que é
responsabilidade somente do Estado e da familia.dfaomem, ndo romper com o pensamento
machista, deve-se ao fato de assumir uma postaradzdde ter o poder de deciséo e, as vezes,
de opressao; pois o sentimento de poderio massageiaego machista, porém uma mulher se
permitir ser forcada a um comportamento de submigsder os seus desejos e projetos
frustrados por uma pessoa opressora € que me fgsxaisar sobre a violéncia contra mulher
no ambito domiciliar.

“De modo geral a violéncia é, pois, o0 ato de bidaae,
constrangimento, abuso, proibicdo, desrespeito,crigigacao,
imposicdo, invasdo, ofensa, agressdo fisica, msiquinoral ou
patrimonial contra alguém, caracterizando relagfiesse baseiam na
ofensa e na intimidacéo pelo medo e pelo terr@A(ALCANTI,
2007, p. 29).

O artigo 6°, da Lei 11.340, conhecida como Lei Blaa Penha diz que a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher constitui udzs formas de violacdo dos direitos
humanos. A violéncia contra a mulher é uma dasipais formas de violagdo dos seus direitos

humanos, atingindo-as em seus direitos a vidajdesa a integridade fisica.

Claro que qualquer violéncia, independentementeadiaa, ou circunstancia € uma
violacdo dos direitos humanos, contudo, a violédeiam homem (marido/companheiro), vai

além desta violacdo. Destréi sonhos, expectatesggeranca, destroi literalmente a familia.

0O modelo patriarcal, como o préprio nome indicaacteriza-se por ter como figura central o
patriarca, ou seja, o “pai”, que é simultaneamehede do cla (dos parentes com lagos de sangue) e
administrador de toda a extens@o econdmica e ddriidéncia social que a familia exerce. Fonte:
Brasil Escola.
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“Ha um enorme desequilibrio de poder entre homansilberes — e a
violéncia talvez seja a evidéncia mais cruel dedssequilibrio”.

(Nilcéa Freire, ex-ministra de Politicas para aslhdies e atual
representante da Fundagé&o Ford no Brasil)8.

A LMP que deu um melhor embasamento sobre sigdifiade violéncia contra a
mulher, que poderia encorajar a mulher a denureipér fim a impunidade, parece néo estar
ao conhecimento e alcance para muitas mulhereac@relo com o Artigo 22 da LPM, a lei
oferece varias medidas de protecao desde a indgigritsica a patrimonial para a mulher. Prevé
a saida do agressor de casa, a protecao dos fiineisp da mulher rever seus bens e cancelar
procuracoes feitas pelo agressor e até uma diatamicima para ele se manter em relacéo a
vitima. Em casos extremos, o juiz pode direcionaruther para um abrigo. Todavia, a lei
parece que néo foi o suficiente para encorajagsolarecer ao ponto dessas mulheres de sairem
imediatamente dos seus agressores, algumas levanas para sairem. Por que esta

permanéncia é persistente?

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Trata-se de um estudo qualitativo com a utilizag@centrevistas semiestruturadas,
tendo como objetivo coletar os depoimentos, naaatie informacdes de mulheres que
sofreram agressao de seus respectivos maridos ropaobeiros. Foram localizadas e
realizadas as entrevistas nas regides de Ceilahaimatinga e Samambaia. Todas sofreram
violéncia domestica, foram vitimas dos seus parseimtimos afetivos, de maneira
reiteradamente. As mulheres foram indicadas pedwei®®— Prevencdo Orientada a Violéncia
Doméstica de Samambaia, Pro-Vitimas da CeilandiANC - Centro Especializado em
Atendimento a Mulher e indicagcfes de colegas enuocarNao houve uma pré-selecéo, foram

ouvidas as mulheres que se dispuseram a falar sqgiyablema.

No total, foram ouvidas oito mulheres, sendo 3sjtde Samambaia, 3 (trés) da

Ceilandia, e 2 (duas) de Taguatinga. Das oito metheouvidas, 6 (seis) romperam

Shttp://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossiefiaias/violencia-domestica-e-familiar-contra-asmeuts/
pesquisa realizada em 20/05/2016.
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definitivamente, 1 (uma) mora na mesma casa, nasia@m como casal, e 1 (uma) mantém

um relacionamento intimo-afetivo com o agressom@ram).

Seis entrevistas foram realizadas na residénciavitasas, 1 (uma) na minha

residéncia e 1 (uma) entrevista foi realizada re\Htimas da Ceilandia.

Das oito vitimas, 2 (duas) denunciaram na delegaesido com medida protetiva, por
terem sofrido ameaca de morte; 2 (duas) ndo desmancina delegacia, mas procuram ajuda,
sendo que 1 (uma) procurou o CEAM da Ceilandiaatea 0 Pré-Vitimas da Ceilandia e as
outras 4 (quatro) ndo procuram nenhum tipo de ajuda

E dificil para a mulher tomar a decis&o de quebsiténcio sobre sua situagéo de violéncia.

“Pra ela denunciar e ter for¢a de vontade. Porquigcd €, mas se vocé
nao tiver forca de vontade, ndo consegue nédo. &divadr forca de
vontade, ela consegue. Ela tira até de onde nao ness consegue”.
(Maria)®

O CEAM proporciona acolhida, acompanhamento psigot) social e orientacédo
juridica as mulheres em situacéo de violéncia)éaitia doméstica e familiar contra a mulher-
sexual, patrimonial, moral, fisica, psicologicafito de mulheres, assédio sexual; assédio

moral, etc.).

A Chefe do CEAM da Ceilandia, Sra. Erica do Sahtasrindo, disse que a unidade
atende em média de cinquenta mulheres por méspmestaca que esses dados flutuam, mas
tem um quantitativo de mulheres em atendimentocdnganhamento é agendado de acordo
com a necessidade de cada caso, podendo ser sequamadnal ou mens4l

O Policiamento de Prevencao Orientado a Violéncomé&stica — PROVID - é baseado
na filosofia de policia comunitéria e atua no emfaenento de conflitos que ocorrem em ambito
privado, tendo como objetivos prevenir, inibir e2momper o ciclo da violéncia doméstica, por
meio do policiamento ostensivo e das visitas cotatias. Além dos acompanhamentos e

monitoramentos periddicos das familias, o PROVIBDnmmve acbes educativas por meio de

9 Nome ficticio dado a TH , de 17 anos, morador§almambaia. Entrevista concedida em 07/12/2015
10 Entrevista concedida em 05/11/2015.
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palestras que reforcam o papel da PMDF na efetivdga direitos, em especial a protecdo do
Estado e da familia.

O PROVID atendeu até o més de setembro de 201fmtahde 5.354 familias. Dentre
os atendimentos de natureza variada estdo abart¥omucapaz, ameaga, carcere privado,
estupro, injuria, lesdo corporal, maus tratosatérd de homicidio e vias de fato. Os policiais
militares acompanham os casos de violéncia domaéstiguanto julgam necessario, em muitos
casos 0s casais reatam e ndo ha mais a necesedadempanhamento, em outros casos, ha o

rompimento e o companheiro mantém o acordo delficge da mulher que foi agredida

Segundo a Sargento Silésia, do 11° Batalhdo dei®@Militar da Samambaia, muitas
mulheres ndo aceitam o acompanhamento oferecidoRgelid e chegam a ser grosseiras e
dizem “ O que vocés querem aqui? ” “O que vocé aever com a minha vida? ” “A vida é
minha e eu fico se eu quiser”. Os casos sao repassela 272 Delegacia da Samambaia e
muitos casos ndo conseguem ser acompanhados @argiienas mudam de endereco, ou séo

enderecos inexistentes ou porque a agredida sereegzer ajuda

Pro-vitima: atendimento e apoio multidisciplinapem precisa de justica. Criado pela
Secretaria de Justi¢a, o "Pro-Vitima" faz partePdograma de Inclusdo e Cidadania (PIC) e
tem por objetivo assegurar apoio e acompanhameitogsocial e juridico, desde o primeiro
momento, as vitimas e familiares atingidas por esimolentos. O Pro-vitima estd composto
por defensores publicos, psicologos, assistentaaispe estagiarios de psicologia, assisténcia

social e direit®’.

11 Fonte: Policia Militar do Distrito Federal
12 Entrevista concedida em 05/12/2016.
13 Fonte: Defensoria Publica do Distrito Federal
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QUADRO DO PERFIL SOCIO DEMOGRAFICO DAS MULHERES

BUSCOU ~
NOME/ HOUVE SITUACAO
~ 2
AGRESSAO IDADE CIDADE COR DENUNCIA? AJUDA? ATUAL
ONDE?
“Sofia’ Policia/ Separada.
Fisica e 34 Samambaia Morena Sim Namorando
. PROVID
psicolégica com outro
Carol” Nao, porque tenho CEAM —
Fisica, sexual 34 Ceilandia | Afrodescendente 2o’ PO e Separada
S o medo dele. Ceilandia
psicol6gica
N&o, por medo,
i Nasceu no ~ .
Lili Piaui nao queria ver ele
Fisica e 37 Mora ém Parda preso e ficava N&ao Divorciada
patrimonial . pensando nas
Samambaia :
criangas.
“ " ~ Moramos na
Nara Nasceu na N&o, porque o mesma casal
Psicoldgica, Bahia. meu filho pediu | Pro-Vitima ~
41 Morena = SAL mas nao
sexual e Mora para ndo da Ceilandia
: . A ) sSomos um
patrimonial. Ceilandia denunciar.
casal
“ " N&o, porque eu
Amanda . . .
P 28 Taguatinga| Afrodescendente também sou N&o Namorando
Psicoldgica :
ciumenta.
N&o. Eu fiz um
Nasceu em
“Saraly Anapolis acordp com ele. _ _
. 45 ' Branca Abri médo da N&o Divorciada
Psicolégica Mora em =
. penséo para ele
Taguatinga .
me deixar em paz
“Maria” Policia/
I_:|5|(,:a: 17 Samambaia Morena Sim PROVID Separada
psicologica
“Angel” Nasceu~ no N&o. Estou casada
o Maranhdo. , . .
Fisica e 30 Mora em Parda Porque é o pai dos N&o (morando)
psicolégica A meus filhos com outro.
Ceilandia

Criado por Lindamar Rosendo da Silva em 30/05/2016.

A partir da observacdo do quadro do perfil socimnalgrafico das mulheres que
concederam a ser entrevistadas pode-se destaaamasgcaracteristicas que tem sido
recorrentes, por exemplo, das 8 entrevistadasseateclaram mulheres ndo brancas (morena,
parda e afrodescendente), apenas uma se declanoabiVale lembrar que o Mapa da
Violéncia de 2015, Homicidio de mulheres, informe dqouve um aumento de mais de 50%
de mulheres negras assassinadas, nas Ultimas é@&slagd. Outra caracteristica, sao
majoritariamente jovens, em plena idade reproduéipanas duas tem mais de 40 anos. Todas
as entrevistadas tiveram filhos com o seu compamifagressor). Maia e Angel voltaram a

estudar somente apos a separacdo, Maria esta ({ffrenério) e Angel finalizou recentemente
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0 Ensino Médio e iniciou um curso Técnico em Seggaano Trabalho. Lili, Amanda e Sarah
tém nivel superior. Carol e Nara conseguiram canoliEnsino Médio antes de se casarem.
Sofia ndo informou em qual série parou, mas naeleano Ensino Médio e ndo estava

estudando na época de realizacéao deste trabalho.

Outra observacdo importante, € que das oito muhengrevistadas, apenas duas
fizeram a denuncia na delegacia, segundo as @agisgitimas, os motivos de ndo denunciarem

foram o medo e o fato do casal ter filhos.

Cinco delas estdo separadas dos seus agressorgs. dBse que 0S Sseus
relacionamentos apGs o primeiro casamento, semfaftom homens mais novos e que agora

esta namorando com um homem mais velho, para \d&arseerto.

“(...) eu comecei um novo relacionamento, s6 quee am homem mais
velho, porque eles sdo tudo mais novo do que euQs&ois Ultimos
relacionamentos. E esse € um homem bem mais @the. de me
envolver com homem mais velho agora, pra mim vérditerente”.
Lili esta aguardando um homem que aceite ela eisdithos, disse que ja tentou iniciar
um namoro algumas vezes, mas nao deu certo. AgoEdo@ uma proposta de um

relacionamento sem compromisso, para ver o quéara até agora esta indo bem.

“ O rapaz que eu estou me relacionando me trata,b&muito bom
estar com ele, o meu medo é do meu ex-marido desqmyque eles
s80 amigos, mas eu ndo o via ha muito tempo, eraum ele por
acaso, mas fazer entender isso que € complicadai). (

Sarah esté sozinha, disse que tentou outros retanentos, mas parece que os homens
tém preconceito com mulheres separadas, principgdnoem as que tém filhos, ndo tem muita

esperanca de se casar novamente, ndo por falantkede, mas por falta de sorte.

Maria, a mais jovem de todas as entrevistadas¢@arenais desanimada em iniciar um
novo relacionamento, pois disse que ndo quer sibrmguém na vida dela, porque o Unico
amor verdadeiro € o de mae e filho.

“A gente ndo precisa de homem pra nada. Pra nadardae precisa de
homem. Se a gente quiser, a gente tem tudo querquasvida”.
(Maria)

Carol nao informou se estd em um novo relacionament
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4. FUNDAMENTACAO TEORICA

4.1. A violéncia de género e a recusa da ruptura parte da mulher

Tania Mara Campos de Almeida, diz em seu arti@orpo feminino e violéncia de
génerd (maio/agosto 2014, p. 329/330) que ao se oplarmpedalidade “violéncia de género”,
vé-se que as acgles violentas sdo produzidas emxtosie espacos sociais relacionais, quer
sejam interpessoais, quer sejam da ordem impessodd grandes guerras. Isto €, ndo se refere
a atitudes de fazer sofrer, ou aniquilar o out® spja alguém considerado igual, ou que é visto
nas mesmas condi¢cdes de existéncia e valor queewols perpetrador/res. A centralidade das
acOes violentas (fisicas, sexuais, psicolégicdsnpaniais ou morais) incide sobre a alteridade
do feminino na esfera domeéstico familiar, na esfedblica e na esfera dos conflitos
internacionais.O movimento feminista e o movimed® mulheres, em suas diferentes
geracBes, matrizes de pensamento e tendénciagcamlivém declarando a expressiva
concentracdo deste tipo de violéncia sobre os sdgmininos situados em cenas rotineiras de
assimetria frente aos corpos e aos polos superitirgsoder masculino durante um longo
periodo da histéria da humanidade até os nossas Miatuacdo e as reivindicagbes da
militdncia feminista criaram as condi¢des hist&jcpoliticas e culturais necessérias ao
reconhecimento da legitimidade e da gravidade @stda, aliando-se a esforcos académicos
para dar visibilidade sociolégica a essa violéra@re 0S muros universitarios, entre os
governos e no seio da sociedade civil. Contudcsapae avangcos na seara dos direitos, da
disseminagcéo de programas que protegem esse®gslirdd mudanca de mentalidade e do
reconhecimento juridico nacional e internacionatid@adania das mulheres e demais grupos
feminizados em igualdade a dos homens, a realieNidencia uma expressiva quantidade de
casos de violéncias, que tém se apresentado cadaais truculentos e cruéis. Afinal,
resisténcias conservadoras se revelam em centenaspdcos sociais e sob formas variadas
contra a efetivacdo de novas relagdes entre hoemengheres. Novamente confirma-se que a
violéncia de género constitui-se em fendbmeno squeasistente, multiforme articulado por
facetas psicoldgica, moral, fisico e econdmicact@m nivel micro, como macrossociologico.
Nesse espaco, a violéncia contra as mulheres teraddede caracterizar-se como simples
efeito secundario das guerras para transformamsexeicédo de espetaculo de poder. Emerge
agora uma “pedagogia da crueldade” contra aquaked@p desempenham o papel antagonistas
armadas nos embates, sendo vitimas sacrificaisguarelas que se inscreve a mensagem de

soberania destinada ao antagonista.
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Segundo a autora, “a violéncia contra as mulhetes @omo dispositivo de poder
masculino para restabelecer ou manter, simultangame nivel individual e coletivo, as
posi¢cdes de dominio varonil e atuar como instrumdetcontrole para conter as transgressoes
das mulheres aos tradicionais regimes de génem.egtariam experimentando transicdes
produzidas por sua inser¢cado no espacgo culturalédioah na vida publica e no mercado de
trabalho. A provavel causa para uma sociologiaidé&ncia de género e do feminicidio é a
expressao de uma resposta emocional reativa, imstializada dos homens para manter ou
recuperar as fronteias de género socialmente éstakses, mantendo ou defendendo as
prerrogativas e os privilégios masculinos dianteadmixamento que representam as margens
de empoderamento fisico, econémico, especialmehtilos pelas mulheres nas trés dltimas
décadas”.

“Ele tinha ciimes dos colegas de trabalho, dos adbres, até a
sombra que passava perto de mim”. (Sofia)

De acordo com Almeida (2003, p. 99), a negligérmgianto a complexidade da
violéncia de género coloca em risco “as possildiidade assisténcia as vitimas”, o que pode
reiterar sua vulnerabilidade e risco de vida e @eten bem como aumentar a distancia da

condicéo de sujeito de direitos.

“Quando estavamos com seis anos de casados, eteatham amigo
e fizeram um churrasco na minha casa. Eles estavelendo e a
minha irma ficou se oferecendo pra ele, tanto gy eomo para o
amigo dele. Eu fiquei observando aquela situacahamei ele pra
dentro de casa e cobrei dele uma satisfacdo. Elagnediu, me deu
varios murros e eu nao revidei, porque antes eidessa e ai eu me
senti o pior ser humano do mundo”. (Lili)

7

No juizo comum, o homem olhar e desejar uma muhemé&o seja a “sua” é normal,
porque para o homem “machista” ndo é a qualidadendaer que faz com que ele seja
respeitado, mas sim a quantidade. Ser casado oé a@gena um detalhe, o sentimento da
esposa, ou da companheira € irrelevante, porquaporiante é saber como amigo vai
considera-lo, talvez seja um “garanhao”, um “pegadesse comportamento foi aceito por
muito tempo na sociedade machista patriarcal easwntulheres sofreram caladas, por nédo
terem direito de exigir o respeito. Mas hoje a raulbusca seu direito de igualdade e respeito,

todavia, muitas vezes sao caladas com atos vialento
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A violéncia doméstica ndo comecga com agressaafisecessariamente, ha situacoes
em que as agressoes se iniciam com a violéncial:nhorailhagbes, xingamentos, ameacas,
depreciacao fisica, depreciacdo moral, desqualdic@essoal e profissional, entre outras.

“(...) os avancos na luta dos movimentos femireste@ mulheres ainda
nao se traduzem em rupturas em todas as esfenagdadde muitas

mulheres. O caminhar entre o novo e o velho ga@ntanutencéo do
patriarcado, estrutura hierarquica, que conferehaasens o direito de
dominar as mulheres, independentemente da figuraaha singular

investida deste poder” (SAFFIOTI, 2008, p.153).

BANDEIRA (2000, p.11) diz que “A maneira como hore@mulheres se comportam
em sociedade corresponde a um imenso aprendizaiim @dtural, que os ensina a agir
conforme as prescricbes e normas sociais e de @@&uer foram/sdo estabelecidas como
determinantes e hegemonicas. Ha uma expectativa sode género em relacdo as maneiras
de como os homens e mulheres devam atuar nos sgpagacos e privados: seja no vestir, no
andar, no mostrar o corpo, na pratica da sexuaidaal exercicio dos cuidados, nos gastos e
administracéo do dinheiro, no lazer, ingerir bebjdientre outros”.

“O nosso relacionamento era assim: Ele mandava elmdecia, mas
agora criei coragem e sai de casa e da vida deler@seguir a minha
vida” (Carol)*4,

O rompimento se dé& por varios motivos e todos apés sofrimento. Sofia fugiu do
primeiro marido porque estava cansada de aparthsseque se nao tivesse fugido ndo estaria
viva hoje. Do segundo marido ela rompeu apos eleetgido a agressdo com uma facada na
barriga dele. Do seu namorado (o denunciado), poetgiquis agredir uma de suas filhas e seu
genro. Maria, apds terminar e voltar cinco vegégeve coragem de romper apds ser agredida
na frente do seu filho de dois anos. Lili disse gdeompeu, porque o marido comegou a se
envolver com coisas erradas e acabou envolvendmeaifuacéo e ndo quis dar satisfacéo, pelo
contrario, xingou-a e a humilhou. Carol disse gae suportou mais ser agredida na frente do
filho e da familia; o filho ja estava com o rendimt@eescolar ruim, porque tinha medo do pai.
Angel teve medo de o pai ser exemplo para os fitheles se tornassem usuarios de drogas e
aquilo ndo era para ela e seus filhos. Sarah fosazalo de tudo, das vergonhas e das
insisténcias dos amigos e parentes que a pediarsaardesse relacionamento; disse que nao

havia agresséo fisica, mas se sentia sufocada ciime doentio, que todos percebiam.

14 Nome ficticio dado a ED de 34anos, moradora di@din, Entrevista realizada em 25/04/ 2016.
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“Um dia um amigo meu bombeiro disse que ndo quateéamder uma
ocorréncia em gque eu fosse a vitima e eu brinqieendo, fica
tranquilo, nesse corpinho, vocé nédo pde a mao’'rdBa

Segundo MELO (2007, p.3-4), “a violéncia cometidatca a mulher € um fenémeno
historico que dura milénios, pois a mulher era ¢iol@o um ser sem expressao, uma pessoa que
ndo possuia vontade propria dentro do ambientdifauritla ndo podia sequer expor o seu
pensamento e era obrigada a acatar ordens quesigarinente, vinham de seu pai e, apés o
casamento, de seu marido. E o desconhecimenteusedsreitos também faz com que as

mulheres agredidas se calem”. Vejamos o que dia:Sof

“Quando eu estava com o pai das minhas filhas eusabm 0 que era
violéncia, acho que nem tinha Maria da Penha. Odmimeu filho foi
s6 uma vez. Depois nao teve mais agresséo nerihuma

Percebe-se um grande despreparo da mulher paraiassa relacionamento pessoal
Ou amoroso, uma vez que mesmo sofrendo tantasséageefisicas e psicoldgicas do marido, a
mulher busca um novo parceiro com 0 mesmo peifibfisyico. Provavelmente as razdes para
o despreparo estejam relacionadas a falta de fé@wnage dificulta a busca por um emprego

digno e consequentemente a melhoria da condicémde

Grafico 3 — A mulher é bem tratada pelo homem?
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Fonte: Fonte: DataSenado (11 de agosto de 2015)

O crescimento da percepc¢éao do desrespeito conitdheer: 43% das pesquisadas nao
se consideram respeitadas hoje, contra 35% de 2pEBas 5% consideram que as mulheres
sao respeitadas no Brasil. A mulher é sempre atvpiddas machistas e preconceituosas.

Como: “Lugar de mulher € na cozinha”. A mulher svealpilotar fogao”. “Nem todas mulheres
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se realizam no fogdo. Muitas s6 encontram a feldrgdho tanque”. “Todo homem ¢é a favor das
feministas. Principalmente aquelas de pernas attasgdbumbum empina Dinho, seios firmes
e olhos verdes”. “Mulher € que nem cachaca. No ¢congd6timo, mas depois € so dor de
cabeca”. “A maneira mais cara de ter sua loucadevie graca € casando”. "Nem todas
mulheres gostam de apanhar, s6 as normais" (NBlsdrigues). “Mulher ¢é igual a bolinha de

borracha: quanto mais forte vocé joga ela conprarade, mais rapido ela volta para vocé”. (As

frases machistas foram retiradas do Site)

“Apesar de ter sido registrado um avanc¢o na cotlapdio dos direitos
da mulher no mundo, no inicio do século XXI ainda se pode dizer
gue as mulheres desfrutem dos mesmos direitos gjimmens. As
mulheres continuam a ser subjugadas e ainda té&ulddde de acesso
a educacdao, a saude e a melhores empregos. A @uiestéoléncia
fisica e psicologica contra a mulher continua eerfgzarte da vida
cotidiana da mulher. No entanto, sdo inegaveisvas@s politicos e
sociais nas conquistas obtidas pelo segmento femiespecialmente
no cenario nacional. Mesmo assim, continuamos #&tiasa um
crescente numero de atos de violéncia que afetade disica e mental
das mulheres e a de seus filhn@IELO, 2007, p.43)

Pensamentos machistas tém suprimido o desejo daemdE progredir na vida
profissional e social, e também fazem com que edasndam as agressdes por vergonha da
situacao.

“[...] ele pode ndo saber por que bate, mas ela pab que apanha”
(DIAS, 2008, p. 15).

Se 0 que levam esses homens a violéncia € o doadnipoder”, entdo ndo pode
esperar nada deles. Nao ha motivo para permanedada de um ser incapaz de respeitar e
valorizar a mulher por suas habilidades e escolhas.

“Também sempre vi na dominacdo masculina, € no nuuhoo é

imposta e vivenciada, o exemplo por excelénciaadssfomissao
paradoxal, resultante daquilo que eu chamo de né@ésimbadlica,

violéncia suave, insensivel, invisivel a suas pagpvitimas, que se
exerce essencialmente pelas vias puramente sirabolida

comunicacdo e do conhecimento, ou, mais precis@nedo

desconhecimento, do reconhecimento ou, em dultinsgancia, do
sentimento”(BOURDIEU 2005, p. 07-08).

Bhttp://www.rivalcir.com.br/frases/machista.html
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5. LEI MARIA DA PENHA E CARACTERIZACAO DA VIOLENCI A.

A Lei 11.340 diz ,no artigo 1°, que “ Esta Lei am&canismos para coibir e prevenir
a violéncia doméstica e familiar contra a mulhes termos do 8 8°, do art. 226 da Constituicao
Federal, da Convencao sobre a Eliminacdo de TadBsranas de Violéncia contra a Mulher,
da Convencdao Interamericana para Prevenir, Pugiragicar a Violéncia contra a Mulher e
de outros tratados internacionais ratificados palpublica Federativa do Brasil; dispde sobre
a criacao dos Juizados de Violéncia Domeéstica allaacontra a Mulher; e estabelece medidas

de assisténcia e protecédo as mulheres em situagdoléncia doméstica e familiar”.

Esta lei ficou conhecida como Lei Maria da PenHdR)!®, em homenagem a Maria
da Penha Maia Fernandes, vitima de violéncia dacaésurante 23 anos de casamento.
Em 1983, o marido por duas vezes, tentou assassiida primeira vez, com arma de fogo,
deixando-a paraplégica, e na segunda, por eles@ows afogamento. Apés essa tentativa de
homicidio ela tomou coragem e o denunciou. O mat@blaria da Penha so6 foi punido depois
de 19 anos de julgamento e ficou apenas dois anaosgme fechado, para revolta de Maria

com o poder publico.

Em razao desse fato, o Centro pela Justica pedit®internacional e o Comité Latino
- Americano de Defesa dos Direitos da Mulher (Ofadgunto com a vitima, formalizaram
uma dendncia a Comissdo Interamericana de Diréltoranos, ocasido em que o pais foi
condenado por nao dispor de mecanismos suficienteicientes para coibir a pratica de

violéncia domeéstica contra a mulher.

A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2086)% uma lei escrita por mulheres e para
mulheres. A lei define que a violéncia domésticatioa mulher é crime e aponta formas de
evitar, enfrentar e punir a agressao. A lei indicasponsabilidade que cada 6rgao publico tem
para ajudar a mulher que esté sofrendo a violéGom a Lei Maria da Penha, o juiz passou a
ter poderes para conceder as chamadas medidasvastie urgéncia. Como o proprio nome

diz, essas medidas servem para proteger a mulkezsia sofrendo violéncia e sdo aplicadas

8https://pt.wikipedia.org/wiki/Lei_Maria_da_Penha
Uhttp://www.spm.gov.br/central-de-conteudos/publassipublicacoes/2015/livreto-maria-da-penha-2-web-
1.pdf (pesquisa realizada em 23/05/2016)
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guando o juiz concorda com o pedido feito pela mulAlgumas medidas s&o voltadas para a
pessoa que pratica a violéncia, como afastamentar doroibicdo de chegar perto da vitima e
suspensao de porte de armas. A aprovacdo dessai luan avanco para que surjam novos
procedimentos para 0 acesso a justica, trouxe ateeb sociedade, e deu transparéncia a

problematica de violéncia contra a mulher”.

De acordo com o Artigo°8la Lei 11.340, as formas de violéncia domésticerdiar
contra a mulher, entre outras, sao:

| - A violéncia fisica entendida como qualquer conduta que ofenda segritdade ou
saude corporal;

Il - A violéncia psicoldgica entendida como qualquer conduta que lhe cause dan
emocional e diminuicdo da autoestima ou que I|hgughgue e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou contralas fi¢6es, comportamentos, crencas e
decisbes, mediante ameaca, constrangimento, higadheanipulacéo, isolamento, vigilancia
constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantageicularizacdo, exploracéo e limitacao
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio ghe tause prejuizo a saude psicoldgica e a

autodeterminacao;

[l - A violéncia sexua) entendida como qualquer conduta que a const@nja
presenciar, a manter ou a participar de relacdoatedo desejada, mediante intimidacao,
ameacga, coacao ou uso da forca; que a induza aaahzar ou a utilizar, de qualquer modo,
a sua sexualidade, que a impeca de usar qualguedanéontraceptivo ou que a force ao
matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a prostituigAediante coa¢ao, chantagem, suborno ou

manipulacdo; ou que limite ou anule o exerciciselss direitos sexuais e reprodutivos;

IV - A violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou totaseles objetos, instrumentos de trabalho,

documentos pessoais, bens, valores e direitoscausmes econdmicos;

V -A violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configurénéal

difamacao ou injuria.
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A aprovacéo dessa Lei foi uma evolugéo para garastlireitos da mulher. Todavia,
algumas mulheres demoram a perceber e exigir Gsdseitos.

6. BUSCANDO ENTENDER O PORQUE DAS AGRESSOES.

A Violéncia®® é um comportamento que causa intencionalmente alanotimidacéo
moral a outra pessoa ou ser vivo. Tal comportampatie invadir a autonomia, integridade
fisica ou psicologica e até mesmo a vida de olr@ uso excessivo de forca, além do
necessario ou esperado. O termo deriva do Vadientia (que deriva devis, forca, vigor);
aplicacao de forga, vigor, contra qualquer coisa.

Assim, a violéncia diferencia-se de forca, embejars palavras que costumam estar
proximas na lingua e pensamento cotidianos. Enqugue “forca" designa, em sua acepcao
filoséfica, a energia ou "firmeza" de algo, a viwl@& caracteriza-se pela acdo corrupta,
impaciente e baseada na ira, que convence ou lboseancer o outro e, simplesmente, o

agride.

Violéncia Doméstic&®abarca comportamentos utilizados num relacionampotaima
das partes, sobretudo para controlar a outra. 8sops envolvidas podem ser casadas ou nao,

ser do mesmo sexo ou hao, viver juntas, separadasroorar.

Violéncia Domeéstica contra as mulheré8 é um fendmeno complexo e
multidimensional, que atravessa classes sociadgegle regides, e tem contado com reacdes
de nado reacdo e passividade por parte das mulleresando-as na procura de solucdes
informais e/ou conformistas, tendo sido muita atéglcia em levar este tipo de conflitos para

0 espaco publico, onde durante muito tempo foréenaados.

A reacdo de cada mulher a sua situacao de violgda ser diferente. As reacdes
devem ser vistas como forma de sobrevivéncia pxjetd que cada uma ativa para suportar a

vitimizagao.

180rigem: Wikipédia, a enciclopédia livre.
197 Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
201dem. 31
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“Até entdo eu nao via nas nossas brigas, xingaos¥eodmo violéncia
nao, porque eu pensava que era comum briga de maridulher. Eu
imaginava que todo mundo vivia aquilo e que tudsdaacertar no
final. Nao foi isso o que aconteceu, cada agresséme sentia muito
mal, sentimentos ruins que até hoje guardo dengondm mesmo

estando separada por varios anos. ” (Lili)

Observa-se pela fala de Lili que, de alguma formajioléncia foi aprendida e
incorporada nas relacdes cotidiana, e que € mifitdl dausar um estranhamento sobre o que

ocorre na vida cotidiana.

As mulheres encontram-se, na maior parte dos casossituacdes de violéncia
doméstica pelo dominio e controle que 0s seus saeEs exercem sobre elas através de
variadissimos mecanismos, tais como: isolamenéziggial; o exercicio de violéncia fisica e
psicolégica; a intimidacdo; o dominio econémicaremutros. Observamos o que relata a
entrevistada:

“Ciumes. Queria que eu ficasse trancada dentro agac Queria que
ele saisse e eu ficasse 1a dentro, esperando k#,\aom tudo pronto.
Casa arrumada, comida pronta. Roupa lavada e passa(Maria)

A cobranca do papel tradicional da mulher é fesgara como de ser obediente, passiva
e resguardada do olhar alheio. Trata-se, pelooredat uma forma de violéncia materializada

através do controle da mulher que deve restrirgga-8m espaco e a certas atividades.

A violéncia domeéstica ndo pode ser vista como ustirte que a mulher tem que
aceitar passivamente. O destino sobre a sua pndgdeagertence-lhe, deve ser ela a decidi-lo,
sem ter que aceitar resignadamente a violénciagoe realiza enquanto pessoa. A agressao
€ um padrdo de comportamento empregado para exgocer e controlar outra pessoa
mediante medo e intimidacédo, frequentemente indtuia ameaca ou uso de violéncia. A
agressao acontece quando uma pessoa acreditaeguri edla, tem o direito de controlar o

outro. A entrevistada (Lili) exemplifica a situagde controle através do ciume.

“Uma vez eu fiquei sabendo que ele ficava olhanglaralheres de
roupinha curta na rua, até entdo eu me vestia hiamesnte, a partir
desse dia eu decidi que eu ia me vestir igual deenes da rua. Ai 0s
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amigos dele que frequentava a nossa casa, ficavandb e ele nao
gostava e vinha tomar satisfacédo e a gente se agjrgdili)

O depoimento exemplifica a relagdo de controleesaboutro, perda da liberdade o

que se constitui em uma forma de violéncia contraubher.

“Ele tinha ciimes dos colegas de trabalho, dos adbres, até a
sombra que passava perto de mim”.(Sofia)

“Ele me batia por tudo, se eu usasse um short, asaase um batom”
(Sofia).

Ataques, agressao e violéncia doméstica sédo crigeessdes a membros da familia
podem ocorrer de muitas formas. Podem incluir ageegsmocional, abuso econémico, abuso
sexual, usar os filhos para manipular as emocdesdduge, ameacas, invocar privilégio
masculino, intimidag&o, isolamento, e uma variedBdeutros comportamentos utilizados para
manter o medo, a intimidag&o, e o poder. A naaadbaixo ilustra tais comportamentos de
agressores:

“Ele me agredia na frente do meu filho, dos meuptes. O meu
filho tem medo do pai. Fui chamada na escola do fitten porque
o rendimento na escola caiu muito. " (Carol).

Segundo Pereira (2006, p.7), em todas as cultasaagressores sdo geralmente os
homens da familia. As mulheres geralmente sadtiasagi da violéncia. O abuso as criancas e
0 mau trato aos idosos também sdo comuns. Ato®hneia domeéstica geralmente ocorrem

em uma das categorias seguintes:

» Agressao fisica - os ataques fisicos do agressoseu comportamento agressivo
podem variar desde ferimentos ao assassinato. Gofremuentemente com atos dos quais
procura se desculpar, como agressfes triviais, agueentam e tornam-se ataques mais

frequentes e sérios. (Nafajelatou que:

“Eu dormia no chéo, gravida do meu primeiro filhenho uma cicatriz
na cabeca de um puxao de cabelo, que arrancou uexa’m(Nara)
* Violéncia sexual - ataques fisicos pelo agres&oracompanhados frequentemente

por, ou que culminam em violéncia sexual em queubnen é forcada a ter relagbes sexuais

com o agressor e/ou participar em atividade seximldesejada.

21 Nome ficticio dado a EG, de 41 anos, moradoraali@ia. Entrevista realizada em 09/05/2016.



33

“Um dia ele chegou bébado e comecou a me baterdexnwal para o
guarto e rasgou a minha roupa e abusou sexualnmamtg. (Carol)

» Agresséo psicologica - as violéncias psicologmasnentais incluem abuso verbal
constante, injurias, possessao excessiva, isotarllzer da familia e dos amigos, privacao de

recursos materiais e econdmicos, e destruicdoapeipdade pessoal.

“Ele me chama de molambo, de demoénio, diz queesaudorda. Isso
abaixa a auto estima, ndo abaixa? ” (Nara)

“Grande parte dos homens autores de violénciasaenas parceiras
dizem: ‘eu bati nela porque ela me tirou do série,irritou, a culpa é
dela’. Quando a gente comeca a analisar isso jooto eles e
questionar — ‘por que vocé acha que tem direitootérolar a maneira
como ela se veste? Por que vocé acha que ela oenbar para vocé?

“ E quase impossivel separar o que eles entendera ser homem’ e
os direitos que isso lhes da, da maneira que elessportam e de suas
‘atitudes’. "Marai Larasidiretora executiva da Imkaan, organizacao
naogovernamental feminista negra, e
daEndViolenceAgainstWomenCoalition (Coalizdo de GCamba
Violéncia contra Mulheresjediadas no Reino Unidé.

Segundo Jacira Vieira de Meldiretora executiva do InstitutBatricia Galvass. “A
violacdo dos direitos humanos das mulheres atragesacdes e fronteiras geogréficas e ignora
diferencas de niveis de desenvolvimento socioec@mrA violéncia esta mais presente do

gue se imagina em diversas relacdes e aconteckacatmente”.

7. DESMISTIFICANDO A VIOLENCIA

Na pesquisa Tolerancia social a violéncia contrmalberes (Ipea, 201%4) 63% dos

entrevistados concordam, total ou parcialmente,'casos de violéncia dentro de casa devem

22 Fonte: Agencia Patricia Galvéo: dossié de violddméstica e familiar contra as mulheres.
2 Fonte: Agencia Patricia Galvéo: dossié de violddméstica e familiar contra as mulheres.
24PEA —27/03/2014 — (Pesquisa realizada no sited6622016
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ser discutidos somente entre os membros da fanti@9% concordam que “a roupa suja deve
ser lavada em casa”, enquanto que 82% considerarfequbriga de marido e mulher néo se

mete a colher”.

Grafico 4 - O que acontece com o casal em casa nao inteEssaltaos.

O que acontece com o casal em casa ndo
interessa aos outros.
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Fonte: IPEA —27/03/2014 — (Pesquisa realizadateersi 20/05/ 2016).

13,1% dos entrevistados discordaram totalmente;
5,9% discordaram parcialmente;

1,9% ficou neutro (ndo concordou nem discordou);
31,5% concordaram parcialmente e;

47.2% concordaram totalmente.

A Violéncia Domeéstica esta envolvida em alguns sjitaiguns tém servido para
“perdoar” a violéncia e 0 agressor, outros pardpa a vitima. Estes mitos tornam a procura
e o0 pedido de ajuda da vitima mais complicado, lsemo contribuem para a falta de
compreensao de terceiros acerca das reais qugsidestao no centro da vitimizagao, por isso

€ necessario desmistifica-los.

Mariana Alvarenga Eghrari Pereira, em “ProtegendoMalheres da Violéncia
Domeéstica”, Seminario de Capacitacdo para juizes;upadores, promotores, advogados e
delegados no Brasil, Forum Nacional de Educaca®eetos Humanos — FNEDH, p. 6-7,

2006, cita dez comentéarios mais comuns, que neatifia violéncia.

1. “Avioléncia doméstica s6 ocorre esporadicamente”

A cada 15 segundos, uma mulher é agredida no pais.
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2.  “Roupa suja se lava em casa”

Enquanto o problema ndo for encarado como de saidica, os cofres
governamentais continuardo a ser onerados comse@ajaalorias precoces, licencas
médicas, consultas internacdes. Os niveis de délima@a juvenil e repeténcia escolar

continuardo altos e as mulheres continuardo a sg¢as

3. “Avioléncia doméstica s6 acontece em familias deailza renda. ”
A violéncia é o fenbmeno mais democratico quetexisdo fazendo distingbes de

classe econdmica, raga ou cultura.

4.  “As mulheres apanham porque gostam ou porque provaan. ”
Quem vive violéncia gasta a maior parte do seu ¢et@ptando evita-la, protegendo-
se e a seus filhos. As mulheres ficam ao lado geessaores para preservar a relacao,

e nao a violéncia.

5. “Avioléncia s6 acontece nas familias probleméaticas
As familias afetadas pela violéncia aparentantfsecionais. ” Nao ha pesquisas
comprovando que elas difiram de outros tipos déliasn

6. “Os agressores ndo sabem controlar suas emocgdes”.
Ora, se assim fosse, 0s agressores agrediriam namioefes, colegas de trabalho e

outros familiares, e ndo apenas a esposa ou os.filh

7. “Se asituacao fosse tdo grave as vitimas abandorean logo os agressores”.
Grande parte dos assassinatos de mulheres oeofasenem que elas estédo tentando
se separar dos agressores. Algumas também desemvalsindrome do estresse poés-
traumatico, que as torna incapazes de reagir @asca

8. “E facil identificar o tipo de mulher que apanha”.
Como ja dito, a violéncia é um fenbmeno democrat@oalquer mulher pode se

encontrar, em algum periodo de sua vida, vitimgedg® de violéncia.

9. “Avioléncia doméstica vem de problemas com o alchalrogas ou doencas

mentais”.
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Muitos homens agridem suas mulheres sem que apeesequalquer um destes

fatores.

10.

“Para acabar com a violéncia basta proteger as vitias e punir 0s

agressores”.

E necessario um processo educativo voltado a iisfapara que as relagdes entre

homens e mulheres sejam construidas, desde muiim sem componentes de

agress&o para obtencdo e manutencido do poder.eBsago também proteger as

mulheres vitimizadas e promover, aos agressorea, aportunidade de reflexdo e

mudanca.

A violéncia psicoldgica ndo € apenas a ameaca. Taénb sdo formas de violéncia

psicoldgica:

Ameacas sutis;

Desqualificacéo;

Humilhacoes;

Criticas constantes;

Ironizar publicamente;

Xingamentos,

Fazer a pessoa duvidar de sua propria sanidade;

Provocar culpa e confusdo mental;

Controlar os movimentos;

Vasculhar pertences pessoais, como gavetas, res@t. ;

Usar os filhos para fazer chantagem;

Isolar a vitima dos amigos e parentes;

Provocar situacdes constrangedoras no ambientalsiho da vitima;
Controlar, reter, tirar o dinheiro da vitima;

Destruir ou ocultar documentos pessoais da vitigha geus filhos;
Maltratar animais de estimacéo da vitima com amqgteopdsito de atingi-la;

Impedir que a vitima exercite suas crencgas religios
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“Quando eu chegava do trabalho e ia para o banht®edxia no meu
celular, na minha bolsa e até cheirava as minhdsichas”. (Sarah¥°

“Ele me xinga na frente dos meus filhos, mas fagacdsa ele € um
santo, ninguém acredita que ele é uma pessoa haraj.

“Ele quebrou o meu celular na parede, porque eu déixei ele ver e
nao deixei, porque eu tinha anotado o telefonerdemigo. Tive medo
dele brigar. ” (Sarah).

“Ele fez a cabeca delas, disse que eu tinha arruadro. Que eu ia
largar elas. Que eu ndo gostava delas. Quando exgiizelas, elas se
escondiam, ai eu parei de ir la. Falei que néo misratras delas. Que
guando elas quisessem me ver, me procurassens melprocuraram.
Um ano elas me procuraram”. (Sofia)

Comete-se violéncia sexual quando se:

. Forca ou obriga a vitima a manter relagdes sexomeasmo sem uso de violéncia
fisica);

. Forcar praticas sexuais que causam desconfortepalsa,;

. Obrigar a vitima a olhar imagens pornograficasngoeala ndo deseja;

Obrigar a vitima a fazer sexo com outras pessoas.

“Ele me forcava a ficar com ele, ndo com forca, ncasn palavras,
insistia tanto que eu acabava cedendo e assim, werm®u segundo
filho”. (Nara)

8. ENTENDENDO O CICLO DA VIOLENCIA 26

Fase um: A criacéo da tenséo

Nesta fase podem ocorrer incidentes menores, c@ressbes verbais, crises de
ciimes, ameacgas, destruicdo de objetos, xingamemdsca constante, humilhacdo
psicolégica, e pequenos incidentes de agress&a.fldd um aumento gradual da tenséo, que

pode durar de alguns dias a um periodo de anos.

25 Nome ficticio a LR de 45 anos, moradora de TaggatiEntrevista realizada em 11/05/2016.
Zhttp://midia.pgr.mpf.gov.br/hotsites/diadamulhedsizartilha_violencia_domestica.pdf
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“Quando eu o conheci ele ja bebia, mas ndo comdebe agora. Ele
bebe muito e quando chega em casa, me xinga, mthhuBle s6 bebe
nas sextas, aos sabados e nos domingos. Mas nadoshbr s6 uma
latinha. Bebe até ndo suportar mais”. (Nara)

A mulher esta atenta quanto a uma mudanca no ctanpento e na atitude de seu
companheiro. O agressor torna-se progressivameyiteeda e raivoso. A mulher demonstra

precaucao extrema com relagdo ao seu companheiro.

“Percebi que ele estava se transformando, quandoesiava me
observando no trabalho, ai eu ja sei que isso esta® incomodando.
Porque o pessoal do meu trabalho ja estava comedntaava vendo e
ja estava estranhando. Ai eu ja percebi que jaatialyuma coisa que
ndo estava normal. Porque isso ndo era normal.léjj&comecou a
sair do servico, ele j4 ndo ficava no trabalho MmafSofia)

Nega que o abuso esteja acontecendo e tenta @wrdrsituacdo assegurando que
refeicbes estdo sendo preparadas, que a casa &wdada e que os filhos tém bom
comportamento. Um pequeno incidente de violénatarecd. A mulher procurard justificar a
agressao.

O agressor sabe que o comportamento dele est® ertathe que sua companheira o
abandone. A mulher, inadvertidamente, reforca w®tes do agressor, retraindo-se para néo
perdé-la. A tensdo entre o agressor e sua comparfluai insuportavel. Estas expressdes de

tensao, hostilidade e descontentamento invariaveé@nduzem a fase dois.

“Ele me bateu por eu reclamar dele dar ousadia ahmiirma. Ela
estava se insinuando pra ele e para 0 amigo déés. &tavam bebendo
na minha casa. Depois me pediu desculpas, dissepgudeu a
cabeca”. (Lili)

Fase Dois: 0 ato de violéncia

Existe um ato destrutivo principal de violénciaddscontra a mulher. Frequentemente
esta violéncia aguda é acompanhada por severasagresrbal. Esta fase € mais curta que a
Fase Um e que a Fase Trés, e normalmente duraadeadjuarenta e oito horas. Nesta fase, a
mulher sofre os danos fisicos mais sérios.
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A mulher consegue recordar frequentemente em @stallfrase Dois, o que o0 homem
nao consegue. O agressor parece saber como prokbrgdéncia em sua companheira, sem
mata-la. O agressor pode acordar a mulher pararete

“Ou eu separava dele, ou ndo estaria aqui hojeo kss tenho certeza,
porque ele n&do deixava eu estudar, ndo deixava ra casa da mae
dele, ndo deixava eu passar um batom, ndo deixa¥@zer nada. E eu
vi aquilo, se eu ndo fosse embora, se eu nao BigEsque eu acho
qgue eu fiz foi fugir mesmo, eu estaria morta, pergle dormia com
faca debaixo do travesseiro, eu trabalhava o dtbotoom ele, até o dia
gue eu separei dele. Depois de seis meses eu fidiatia embora. Ele
era 0 meu chefe na época. Entdo, se eu nao tisegsgado, eu nao
estaria aqui. ” (Sofia)

A mulher provavelmente negard a seriedade dos dgm®ssofreu para acalmar o
agressor e assegurar o término da Fase Dois. Agueres a mulher percebe a aproximacao
desta fase e acaba agindo de forma a provocacidgirtes violentos, por ndo suportar mais o
medo, a raiva e a ansiedade. Ela inconscientersehteque esta fase é mais curta e que, logo

em seguida, vira a fase da lua-de-mel.

“Eu gostava dele, queria que ele mudasse, voltasser o homem
carinhoso que conheci, por isso fiquei com ele, atdia que nao
aguentei mais e deixei de acreditar que ele podauadar”. (Carol)

Fase Trés: Fase Amorosa, tranquila (Lua de mel)
O agressor mostra-se arrependido com o comportamgr teve e age de forma
humilde e amorosa, procurando se desculpar. Ele @ocher a mulher de presentes e desculpas

e prometera ndo ataca-la novamente.

“Teve uma vez que ele me agrediu e eu fiquei neaisx@més sem falar
com ele. Ai ele ficou tentando fazer as pazesan€eotcontornar, mas
eu ndo estava conseguindo. N&o conseguia dormeitdjr ficava
perturbada, pensava em morrer, mas eu era covatélpara isso, pra
me matar, entdo a gente vai levando como da”. XLili

VOCE SE SEPAROU DELE, QUANTAS VEZES?

“Umas cinco vezes. ” (Maria)

O comportamento amoroso dele reforca na mulheparasca de que ele mudara e

muitos até comegam a buscar um tratamento psicol@gi para alcoolismo. Isto normalmente
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encoraja a mulher a manter sua relagdo de vidamoetial. Mas, as vezes, ndo ha nenhum

comportamento amoroso na Fase Trés, apenas a @eudémmoléncia.

O agressor e a mulher aceitam de bom grado esta@asgressor se mostra encantado
e manipulavel. O agressor acredita que pode seotane nunca mais agredira a mulher.
Convence a todo mundo disso, usando frequenteradatailia e os amigos para convencer a

mulher a ndo romper o relacionamento com ele.

“Os amigos e familiares diziam: Esta ruim com eRi@r sem ele. E
melhor vocés ficarem juntos e criarem o filho deé# Eu ouvi e olha
a situacao que eu estou agora. ” (Nara.)

A mulher quer acreditar nele e se convence de guteacao dele é verdadeira. A
mulher recorda, pelo menos tem uma pequena lemdgrdo@mor que nutriu por ele no inicio
de seu relacionamento. O agressor se mostra car@aie pode viver sem a mulher. A mulher
sente-se responsavel pelo homem. E durante estajd@sa probabilidade da mulher fugir é
menor.

“Eu gostava dele, queria que ele mudasse, voltasser o homem
carinhoso que conheci, por isso fiquei com ele, atdia que nao
aguentei mais e deixei de acreditar que ele podaxadar”. (Carol)

“Ele prometeu que vai ser diferente agora”. (Amajtda

A Fase Trés traz de volta a tensédo, que provdeasa Um. O ciclo de violéncia
comeca novamente. Eventualmente, o remorso queessag sente na Fase Trés vai dando
lugar aos pequenos incidentes de agressao queetaran a Fase Um.

Cumulativamente, estas taticas de poder e corinileos seguintes efeitos sobre a

vitima:

« faz com que ela se sinta assustada sobre conra elgir.

“Eu casei com ele eu tinha treze anos, eu ndo coah®ada da vida,
nada, nada, nada. Entdo eu fui vivendo aquiloRta mim aquilo ali
nunca ia acabar. Até que um dia eu fui vendo vi que ndo era
assim e a mae dele me ajudou muito. S6 que quandeparei dele,
foi uma separacao tao rapida, que eu sai para thadae néo voltei
mais. Ele me deu uma surra no final do ano, nadarde ano e eu nao

27 Nome ficticio de JA de 28 anos, moradora de Tagget Entrevista concedida em 12/05/2016.
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voltei. Entdo, ai todo mundo achou assim, ah posdaéem outro, mas
nao foi, € que eu ndo aguentei mais”. (Sofia).

* vive pedindo desculpas a outras pessoas peloartenpento do companheiro.
“Ele me pediu desculpas, ndo aceitei de imediate. &€é entrou em
depressao”. (Amanda)

« acredita que ela podera ajuda-lo a mudar, mudand®iro seu comportamento.

“Eu me afastei dos meus amigos e colegas de trabalb trabalho eu
falava s6 o essencial, para evitar que ele vissagyer atitude que
pudesse despertar o ciume”. (Sarah)

* deveria nada fazer que cause conflito entre alcas que deixaria 0 companheiro

enfurecido.
“S0 eu estava trabalhando, sustentando a casa,nmaasa joguei iSso
na cara dele, até porque, ele poderia reagir defarbem violenta”.

(Carol)

* acredita que ndo importa o que ela faca, eleigestara contente com ela.

“Eu arrumo a casa, lavo e passo. Ele diz que ngm fanais do que a
minha obrigacédo. Ele ndo me da roupa, nem cal¢cad®o me da

nada”. (Nara)
 fazer sempre o0 que seu companheiro quer queaedadm vez de fazer o que ela

gostaria de fazer.
“Sai do meu emprego pra deixar ele mais seguron&tegosta dos
meus colegas de trabalho e tem ciimes da aniizésmanda).

» continuar vivendo com ele, porque tem medo do eeefaria se ocorresse a

separacao.

COM PAI DE SUAS FILHAS, FOI MAIS DE UMA VEZ?
Foi! Eu fiquei com ele dez anos e apanhei oito d&adia).
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9. POR QUE ELAS PERMANECEM OU PERMANECERAM POR MUIT O
TEMPO COM O AGRESSOR

Por varios motivos e todos muito complexos, alguweaes, a mulher simplesmente
Nao consegue romper com 0 agressor, seja porquadeimde sofrer violéncia maior, seja por
nao ter condigbes econdmicas de viver sem o agresssimplesmente por acreditar que ainda

podera ser feliz com o homem, que ela escolheusearseu companheiro.

Mas afinal, por que as mulheres suportam tantodaimpa relacao violenta? Existem
varios tipos de razdes para que isso aconteca:

1 - Risco de rompimento da relacdo (medo de quarceppo cumpra as ameacas de
morte ou suicidio caso se separe mesmo dele);

“Ele dizia que se eu denunciasse, iria me maté&Carol)

2 - Vergonha e medo de procurar ajuda;

“ Eu sentia vergonha da situacdo que eu vivia, @diatei das atitudes
dele, depois que me separei. Como eu poderia felea alguém que
meu marido cheirava até as minhas calcinhas, pataes se tinha
cheiro de sexo, quando eu chegava em casa, viatlallro”. (Sarah)

3 - Sensacao de fracasso e culpa na escolha Gonoaoso; esta pode se manifestar
de maneira pouco visivel, por exemplo quando h&id#ncia de relacionamentos violentos
como exemplifica o depoimento abaixo da Sofia:

“Olha! Eu vou falar um negocio pra vocés. Nao éramgira vez que
eu sou agredida em um relacionamento. Esse j&geito. O pai das
minhas filhas também fez coisas comigo até pi&ese ja o terceiro e
o pai do meu filho que também fui casada, ele medaguma vez, mas
ai eu furei ele com uma faca, mas ai também eleanonais tentou me
agredir”

4 - Esperanca de que o comportamento do parceide nreude que ela (ou um
tratamento milagroso poderiam ajuda-lo a mudar);

“Eu ndo queria ver ele preso, queria que ele mudaspudéssemos
ser felizes para sempre”. (Lili)

5 - Isolamento da vitima, que se vé sem uma redpaie adequada (familia, trabalho,

suporte dos servicos publicos):
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“Eu fiquei separada dele por seis meses, antes dparar
definitivamente. Os meus colegas de trabalho n&erigon que eu
voltasse, porque disseram que eu era mais alegoeneinicativa longe
dele. Uns dois meses depois eu engravidei e quandkdei pra minha
familia eu ouvi da minha irma que agora eu achgue eu queria. A
minha mae disse fazer o que né? Eu me senti sofunhseparei pela
segunda e ultima vez, gravida de quatro mesesta{§a

6 - Despreparo da sociedade, das préprias famdlia®s servicos publicos ou
particulares para lidarem com este tipo de vioEn(rofissionais mal preparados e
preconceituosos);

“Ele me deu uma surra no final do ano, na viradaat® e eu hao
voltei. Entdo, ai todo mundo achou assim, ah posda¢éem outro, mas
nao foi, € que u ndo aguentei mais”. (Sofia)

7 - Obstéculos reais que impedem o rompimento (thspela guarda dos filhos,
boicote de pensdes alimenticias, chantagens e as)eac

“Para eu conseguir a separacao, eu tive que abréonde tudo, da
casa, dos bens materiais, ele dizia que se eugggseparar eu ia sem
levar nada, e assim foi”. (Lili)

8 - Dependéncia econdmica de algumas mulhereslagéoeaos seus parceiros, bem
como falta de qualificacdo profissional e escoku

“Dependia pra tudo até o dia que ele me p6s prdbathar, mas o
acordo que eu fiz com ele foi de eu ficar um aabathando e depois
saisse. Quando chegou um ano, ele quis que e aé&sdisse que
nao ia sair. Consegui ficar ainda seis anos”. (8pfi

9 - Crencas religiosas (“casamento € para sengeotque aguentar).
“Com esse marido eu tenho aguentado, lutado paracdeo, porque
eu sei que Deus tem uma obra comigo e ele juntsekEque ele vai
mudar e eu também. Né? " (Angel)
“Se fosse hoje eu ndo separaria dele, porque n@jiés a gente

aprende a perdoar e conviver”. (Lili)

10 - Preocupacgéo com a situacao dos filhos casepsgasse do companheiro.
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“(...) Como eu estava desempregada, tudo que dbtpaeru fazia,
porque eu queria continuar casada com ele pararcas criancas”.

(Lili)

Questionario adaptado por Juliana Paim Psic6logag@brigo/ DF¥

10. OBSERVACOES GERAIS

Através dos depoimentos pude perceber que algursiat&ncias em permanecer com

0 agressor estao relacionadas a:

Falta de estrutura familiar;

“Eu casei com ele eu tinha treze anos, eu ndo coaheada da vida,
nada, nada, nada. Entdo eu fui vivendo aquiloRita mim aquilo ali
nunca ia acabar. Até que um dia eu fui vendo asasoé vi que ndo era
assim e a mae dele me ajudou muito. S6 que quandeparei dele,
foi uma separacdo téo rdpida, que eu sai para thadwae néo voltei
mais. Ele me deu uma surra no final do ano, nadarde ano e eu ndo
voltei. Entdo, ai todo mundo achou assim, ah posda¢éem outro, mas
nao foi, &€ que eu ndo aguentei mais” (Sofia).

Evidente que uma menina que casa com 13 anos mr@ondedo da vida, na verdade
seu depoimento informa o quanto ela foi vitimasda falta de informacédo, da condi¢do de

exclusdo na qual sempre viveu, assim como da \abilglade que se caracterizou sua vida.

Dependéncia financeira;

“Eu ndo tenho pra onde ir. Ndo posso trabalhar caw filhos

pequenos. Eu lavo passo e cozinho e ele diz quégéaanais do que
a obrigacdo. Ele ndo me da nada, a ndo ser o “tepalra eu me
abrigar” (Nara).

Histérico familiar;

“Eu, minha mae e minha avd nos casamos novas. \déivama vida de
violéncia” (Maria).

28Protegendo as Mulheres da Violéncia Doméstica- &&moi de Capacitacdo para juizes, procuradores,

promotores, advogados e delegados no Brasil,2006.
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Vinculo afetivo;

“Nés j& namoramos, noivamos, moramos juntos, sepagavarias
vezes e agora estamos namorando” (Amanda).

Influéncia da sociedade e da familia;

“Meus primos e meus vizinhos disseram: “Se é rubm ele, pior sem
ele”. “E melhor criar o filho de vocés”. Eu fui oino conselho, agora
estou com trés filhos, vivendo de "favor” com o pas meus filhos,
gue me humilha o tempo todo”. (Nara)

A fala da Nara exemplifica a importancia que a rauktribui aos outros, os de fora,
sobretudo, quando se trata de familiares. Ha cotezseuma pressao, que acaba por reduzir a

capacidade de pensar e de tomar decisdes, sohrguiadao € referida aos filhos.

Sentimento de culpa;

“Eu achava que erar normal pela situacéo, por eupmvocado a ira
dele, entdo pra mim era normal pela situacédo, n&o eu ja ter
presenciado”.(Lili)

Através da fala da Lili, percebe-se que a mulheitanwezes se senti culpada pela
reacado do marido, acredita que ndo esperou o moroerib para falar, nem usou as palavras

certas, que poderiam ter evitado o conflito, a sxffe.

Percebe-se entdo que ha varios fatores que difioudt rompimento com o agressor,
com isso a vitima se submete por muito tempo aelationamento falido. Muitas quando

saem, n4o conseguem manter um novo relacionantamim, mostra 0s depoimentos a seguir.

“Acho que so existe um amor. S6 de mae pra filde &lho pra mae.
Agora de homem, ndo existe ndo”. (Maria)

“Nao tenho raiva de nenhum deles. Mas eu nao atwestnh amor de
homem. Nao confio mais(Sofia)

“Quando eu conseguir um lugar para mim e os mdhsdgi eu nunca
mais quero saber de homem na minha vida. Quero stveu e 0s meus
filhos”.(Nara)

A falta de esperanca de construir uma nova histpagando as magoas e sem um lugar

que sirva de apoio, “porto seguro”, as mulheresesgem presa a uma situacdo que nao
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desejam, mas tem medo de sair e a tentativa denawaachance, ser pior do que a vida que
elas estdo se submetendo.

VOCES INCENTIVAM ESSAS MULHERES ABANDONAREM OS SEUSARCEIROS?

“Nao! A mulher tem que ser senhora da sua préa Entdo ela que
tem que saber qual € o melhor para a vida delaemtegtenta ser
imparcial, a gente tenta n&do influenciar na dectkfla. O que a gente
guer € que ela seja forte o suficiente para tomme deciséo. A gente
tem caso de sucesso de mulheres que permanecaraseg@arceiro,
mas a postura dela dentro de casa mudou e ele mRd@ue a maioria
das mulheres que chegam no CEAM querem € que eipgaraude,
ISSO nem sempre acontece, mas pode ser que acdameigam. As
vezes na mudanca de postura dela, ja da para(eica Laurindoj®

VOCE ACHA QUE A LEI MARIA DA PENHA E EFICAZ? E O EEIENTE PARA
AJUDAR AS MULHERES?

“Néao! Eu acho que ndo é. Porque tem muitas mulhgrestem medo
de denunciar, porque essa lei ndo ta certa. Sabepé? A gente vai
denunciar o agressor, eles vém e pegam o agreSson. quinze dias,
eles soltam”. (Sofia)

“As vezes a mulher ndo vai na delegacia pra deramgiorque ela
sabe que ele vai sair. Isso ndo podia. Nao podigapara soltar. Eu
acho que ele tinha que ficar preso sim”. (Sofia)

“(...) eles falam pra gente, se ele chegar pertovdegs, vocés liga pra
gente. Mas se ele chegar perto de vocé, vocé nibleenata vocé. E
ai? Vai adiantar o qué? Nada!”. (Maria)

“O meu marido me ameacou foi dentro da delegacie.dstava com o
olho desse tamanho aqui. Ele me ameacgou foi def#rdelegacia.
Pagou trés mil e saiu, depois de quinze dias”. (islar

“Eu acredito sim, mas ndo posso confirmar, porquaga denunciei”.
(Sarah)

“Pelo que ouvi no CEAM, a Lei funciona, mas ndo \danunciar,
porque tenho medo dele e por causa do meu filhoo{Ca

“Néao sei”. (Amanda)

29 Chefe do CEAM da Ceilandia — Entrevista realizene05/11/2015
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“Eu acho uma lei é falha, porque eu vejo ai muitaig com medida
protetiva e o cara vai la e mata”. (Lili)

“Sim! Eu ndo denunciei porque meu filhopediu. Masréha vizinha ja
denuncio e o marido dela saiu de la preso. Eu es@gguindo os
Conselhos da psicéloga, quando ele chega em cdmalbé&u nao falo
nada e ndo respondo as provocacdes dele e estaaantd. As brigas
diminuiram”. (Nara)

“Eu ndo sei ndo. A gente vé na televisdo a mulher ¢ assassinada
pelo ex-marido ou ex-namorado e ndo adiantou nadas#ricdo de
chegar perto”. (Angel)

“A gente tem muito pra avancar na area de segurarggnte tem muito
gue avancar na area de assisténcia, na area daca&dugorque a
mulher na hora de superar essa situacao de vialé@ilaise depara com
uma série de dificuldades, entdo o estado também giee estar
preparado para dar o suporte necessario pra querdma. Ela precisa
de uma creche, porque se ela vai sair daqueldrelda casa, de certo
a vida financeira dela vai ser mudada, mesmo cqueabalhe, porque
vocé divide as contas e de repente vocé vai telagsiemir as contas
sozinha, até vocé regularizar a questdo da persawoedino, visita,
tudo isso € um processo. Entdo o que ela precipameiro momento
€ uma creche, logo de pronto e a gente sabe dalddde de conseguir
vaga numa creche no DF". (Erika Laurindo)

“Ele quer que eu trabalhe fora, mas como eu vou t@nfilhos

pequenos? "(Nara)

QUAL E A MAIOR DOR QUE FICOU DESSE RELACIONAMENTO?

“Acho que foi esse de gostar e ta ali apanhandacs esdar ali”. (Maria)

O amor da esperanca de mudancas, de novas opadasjdnas quando o sentimento

é unilateral, ndo pode ter grandes resultados eoctampo, as expectativas sao frustradas.

“Eu acho impossivel esse negdécio de eu te amonfiraesse negocio
nao existe”. (Sofia)
Vergonha. (Sarah)

“Lamento, por nao ter criado os nossos filhos jutBu acho que dei
muito de mim e né&o fui valorizada”. (Lili)
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QUAL O SENTIMENTO QUE VOCE TEM POR ELE HOJE?

“Acho que gostar, ainda gosto, mas de voltar, hbom! ”. (Maria)
“Antes eu 0 amava, agora quero ele bem longe d€ ni@arol)

“Eu ndo tenho raiva de nenhum deles. Nenhum! "fié§o

“Nao tenho nenhum sentimento. Nem lembro que &é&ee$ou grata
pela vida do meu filho, mas essa gratidao é pradDg$arah)

“A Ultima vez que a gente se falou, ele me xingmeealesejou muitas
coisas ruim, eu figuei com muita raiva, mas hojeseu indiferente”.
(Lili)

“Tenho pena. Espero que ela consiga ser feliz iah ¢Angel)

POR QUE VOCE ROMPEU?

“Quero uma vida melhor para mim e o meu filho”. {GB

“Ou eu separava dele, ou ndo estaria aqui hojsolsu tenho
certeza, porque ele ndo deixava eu estudar, nd@daieu ir na casa
da mae dele, ndo deixava eu passar um batom, n&avdeeu fazer
nada. E eu vi aquilo, se eu ndo fosse embora, s@edugisse,
porque eu acho que eu fiz foi fugir mesmo, eu iestaorta, porque
ele dormia com faca debaixo do travesseiro”. (Sofia

“Tudo! Por causa das agressdes, principalmente pertpda vez que
eu precisei dele, ele nunca me apoiou em nada. I8esuEU que
dava suporte pra ele, ele ndo dava nenhum supoatenpm. Ele ndo
cumpriu o papel dele como marido e nem como amigali)

“Cansei de passar vergonha com os ataques de cilinnes medo de
evoluir para agressao fisica”. (Sarah)

Apesar da dor e do sofrimento, muitas conseguenpegnantevendo um futuro
melhor para si e para seus filhos.

Das mulheres vitimas de violéncia doméstica quairi@aram oS seus agressores,
mesmo fragilizadas conseguem perceber que viverosagnessor € possivel, ndo foi o amor

que fez continuar no relacionamento, o medo fosrtaente. Este medo perpassa 0s
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11. CONCLUSAO

A violéncia doméstica contra a mulher esteve firanadma diferente distribuicdo de
poder, firmada na subordinacdo feminina ao dommasculino, seja de origem cultural
(tradicao familiar), ou religioso.

Quando a mulher propds romper com o patriarcadmmem tentou manter a sua
posicao de “chefe” medindo forca bruta.

Como disse Dias (2008, p. 17), “O homem ditavaeggas que regiam a casa e a
mulher respeitava os ditames impostos. No momentque ela assume responsabilidades que
nao estavam nos moldes preestabelecidos pela adeiaatorre uma explosao em que cada um
usa as suas armas: ele, os musculos; ela, as &jrim

Elas tém percebido o desrespeito por parte dos m&memo demonstra o gréfico 4,
contudo apenas um grupo de mulheres tem reclanemomnanifestado a sua indignacao, as
feministas. Ser4d que querem mudancas, mas |hes daltagem de romperem com o

conservadorismo?

As mulheres que entrevistadas, sentem magoa. Swnhaom uma vida de
cumplicidade que se transformou em pesadelo egsdeixou com traumas. Algumas disseram

nao acreditar mais no amor, outras ainda sonhanmocamor perfeito.

O interessante e que me chamou atencéo, foi aléadstarem na igreja, com excegao
da “Carol”, que esta na igreja desde a adolescéedidaria que ndo frequenta nenhuma, as
outras passaram a frequentar apés o fim do relaeiento amoroso, ou durante o conflito.
Parece que estdo buscando um milagre, um complepmentima resposta do porqué de terem
passado, ou estar passando por essa uma situagdoéheia. Mas serd que a igreja esta
preparada para cuidar dessas feridas e traumassgas mulheres carregam no corpo e na

alma?

Como um relacionamento de promessas de amor potiansformado em magoa,
tristeza e dor? Ser& que a convivéncia foi transiodo o ser amado em um homem violento

com o tempo? Ou ele escondeu a sua personalidadersteguir “conquistar”?

A baixa autoestima, ndo necessariamente se iniola © casamento ou O

relacionamento com um parceiro, mas pode ter origgmiliar, ou seja, é anterior ao
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relacionamento. A falta de estrutura familiar fa1 gausador de conflitos internos e fresta de
possibilidades para um casamento, ou hamoro fak@dmilias sao dilaceradas pela violéncia,
com isso as mulheres em busca de um socorro, tearteomtrar no casamento uma base para
a construcdo de uma vida melhor, no entanto, acalaamilo na mesma situacdo ou numa
situagao pior de violéncia. Talvez o orgulho ouugde violéncia sofrida na casa dos pais

impecam a mulher buscar refagio no circulo familiar

Trabalhar com adolescentes nas escolas atravésadtras ou estudos sobre sexo, ajuda
a desenvolver um senso critico, capaz de reconlmcgrerceber um possivel agressor.
Trabalhos de capacitacdo técnica na comunidaddestiaa que aborde familia, violéncia,
respeito, responsabilidades entre outros, ajudaragias carentes que necessitam de apoio
psicoldgico e capacitacédo para o trabalho, assamsfiormando familias que estdo vivendo em
situacdo de conflitos ou preparando pessoas quaadesormar uma familia, livres de

violéncia.

Desse modo, os objetivos apresentados pelo estuaim falcancados com relacéo as
percepcdes das mulheres sobre violéncia, suasi@xgies e os efeitos no cotidiano, sobre si
prépria,sobre seus companheiros e acerca de seioreilmento. A questao do por que algumas
mulheres permanecem com 0 parceiro agressor nieceesuma maior apuragao, todavia,

acreditamos que certas despretensiosas hipoteaes donhecidas.
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ANEXO No. 1

QUESTIONARIO (CASAIS HETEROSSEXUAIS)

1.

8.
9.

N o g M wDd

Identificacdo (idade, escolaridade, trabalha, algfne em relagdo a racga/cor,
regiao)

Numero de filhos e local de moradia?

Estado civil?

Renda prépria ou familiar?

O que te motivou a vir aqui? Centro de Apoio asherds vitimas de violéncia?
Como vocé se deu conta de que estava sendo adgredida

Que tipo de violéncia vocé sofreu? Conte um p@oeoro comecou, se tem havido
repeticdo, de que maneira?

Onde tem ocorrido a violéncia? Como tem ocorrid®incia?

A agresséao tem relagdo com o ciime ou com outooXat

10.Ele Ihe agride diante dos filhos ou de outras 30

11.Vocé ja o denunciou alguma vez? Se sim, explieang®, porque?

12.Se a violéncia € frequente porque vocé permanepgagio com ele?

13. Vocé ja pensou em romper com ele?

14.

Porque nao denunciaram? Reincidéncia?

15. Relacdes de poder:/ de controle quem se atrib@dradmem casa? Como ocorre

esse ‘mando’ e esse controle?

16. Qual é a relagdo que vocé tem com seu agressopet{Res elementos de

identificacdo para ele.



