MINISTERIO EXTRAORDINARIO DA SEGURANCA PUBLICA

_ BOLETIM DE SERVICO

Ano XLII Brasilia, 28 de junho de 2018. N.° 69.

A DIRETORA DA ESCOLA NACIONAL DE SERVICOS PENAIS, no uso de
suas atribuicdes previstas pela Portaria n © 3.123, art. 7°, publicada no Diario Oficial N°
234 de 3 de dezembro de 2012,

CONSIDERANDO o constante dos autos do processo n° 08016.008932/2018-71,
RESOLVE:

Art. 1° Matricular os alunos abaixo relacionados no Curso de Requalificacdo de
Supervisores ESPEN- PFPV, realizado na cidade de Porto Velho/RO, em 13 de junho
de 2018.

NOME COMPLETO CPF
01 Darlan Salvador Pereira 102.100.537-12
02 Gilson Silveira Coelho 956.971.280-53
03 José Maria da Silva Aradjo Janior | 651.280.793-68
04 Rodrigo de Souza 823.219.819-20

Art. 2°, Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacéo.

PORTARIA CEDUC N° 171, DE 26 DE JUNHO DE 2018

Institui oIl Curso De Formacdo de
Instrutores de Armamento e Tiro do
Departamento Penitenciario Nacional, a ser
realizado na cidade de Brasilia-DF.

A DIRETORA DA ESCOLA NACIONAL DE SERVICOS PENAIS, no uso
de suas atribuigdes previstas pela Portaria n © 3.123, art. 7°, publicada no Diario Oficial N° 234 de 3
de dezembro de 2012,

CONSIDERANDO o constante dos autos do processo n° 08117.002842/2016-76,
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RESOLVE:
Art. 1° Instituir o 111 Curso De Formagéo de Instrutores de Armamento e Tiro do
Departamento Penitenciario Nacional, destinado aos Agentes Federais de Execucdo Penal e Agentes
Penitencidrios Estaduais, a ser realizado nas dependéncias da Academia Nacional de Policia
Federal - ANP, em Brasilia/DF, no periodo de 25 de junho a 19 de julho de 2018, conforme Plano
de Acédo Educacional em anexo.

Art. 2°. Esta Portaria entrard em vigor na data de sua publicacéo.

ANEXO | A Portaria N° 171, DE 26 DE junho DE 2018

MINISTERIO EXTRAORDINARIO DA SEGURANCA PUBLICA - MESP
DEPARTAMENTO PENITENCIARIO NACIONAL - DEPEN

ESCOLA NACIONAL DE SERVICOS PENAIS

PLANO DE ACAO EDUCACIONAL

I11 CURSO DE FORMAGCAO DE INSTRUTORES DE ARMAMENTO E TIRO DO DEPEN

1. JUSTIFICATIVAS

a) Decreto n°® 5.707, de 23 de fevereiro de 2006, que institui a Politica e as Diretrizes para 0
Desenvolvimento de Pessoal da Administracdo Publica Federal direta, autarquica e fundacional e
regulamenta dispositivos da Lei n® 8.112, de dezembro de 1990;

b) Portaria n® 3.123, de 03 de dezembro de 2012, que cria a Escola Nacional de Servigcos Penais —
ESPEN, publicada no Diario Oficial em 05/12/2013;

2. OBJETIVOS
O curso tem a funcionalidade a formagéo de instrutores de armamento e tiro capazes de manusear com
eficiéncia e seguranca os diferentes armamentos utilizados no desempenho da funcdo de Agente

Federal de Execucdo Penal e Agente Penitenciario Estadual, além de elaborar e ministrar cursos na
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area de Armamento e Tiro. Assim, esta acdo educacional objetiva criar condi¢fes para que 0
profissional da area penal possa

conceituar Sobrevivéncia Operacional;

listar as qualidades necessérias ao bom desempenho do trabalho do Instrutor de Armamento e
Tiro;

identificar as regras de seguranca e de conduta na utilizardo e porte de arma de fogo;

conceituar arma de fogo, seu historico e suas classificacoes;

identificar o armamento, suas pecas, nomenclatura, funcionamento da arma e das pegas, as
técnicas de desmontagem e montagem, as posic¢des de tiro, as técnicas de inspecdo de arma, de
carregar e descarregar, armar e desarmar o céo, uso da bandoleira;

identificar os fundamentos do tiro: base, empunhadura, visada, acionamento do gatilho e
respiracao;

reconhecer os efeitos sonoros emitidos por diferentes armas, tipos de municdes e granadas sob
baixa luminosidade;

agir em conformidade com as regras de seguranca com arma de fogo;

conhecer os incidentes de tiro e as solu¢des dos mesmos;

empregar diferentes técnicas de tiro com os armamentos utilizados no DEPEN, em varias
situacOes;

selecionar a melhor arma e municdo de atuacdo em conformidade com a necessidade do
respectivo poder de parada almejado;

entender o poder de incapacitacdo dos diversos tipos de muni¢des utilizadas pelo DEPEN;
reparar panes no armamento advindas de situagdes diversas;

identificar as técnicas de preservacdo da vida;*

compreender a importancia e a motivacdo de cada técnica desenvolvida na disciplina, bem
como do treinamento continuo;*

executar as técnicas com precisdo, velocidade e seguranga;*

evitar incidentes e acidentes de tiro;*

justificar suas acdes de forma técnica e, quando possivel, estatistica;*

atuar em equipe;*

utilizar corretamente o armamento da instituicéo; e,*

Elaborar cursos e aulas relacionadas as armas de fogo.

*0bjetivos trabalhados de forma transdisciplinar em todas as aulas ministradas.

3. PUBLICO ALVO

Agentes Federais de Execucdo Penal do Departamento Penitenciario Nacional e Agentes
Penitenciarios Estaduais.

4. MATRICULA
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Os participantes serdo matriculados por ato da Direcdo da ESPEN, ap0s inscri¢do dos alunos via SEI,
tendo como pré-requisito ter sido aprovado no Processo Seletivo instituido pelo Edital N° 4/2017
(4016532).

5. ORGANIZACAO

O curso funcionara de acordo com as disposi¢des contidas neste Plano de Acdo Educacional e nos
Planos de Disciplina, e demais normas vigentes do DEPEN.

5.1. Metodologia

Sera adotada a modalidade de ensino presencial, a partir de aulas expositivas dialogadas, oficina de
producdo de material didatico, grupo de vivéncia e de observacao, instru¢cdo em grupo, treinamento a
“seco” e simulado, tiro pratico e treinamento pratico das técnicas aprendidas.

5.2. Duragéo

A acdo educacional serd realizada no periodo de 25 de junho a 19 de julho de 2018, das 08:00 as
17:40 horas, havendo aula noturna e sabado (conforme grade-horéaria), com carga horaria total

de 160 (cento e doze) horas-aula.

5.3. Distribuicédo do tempo

a) Disciplinas Curriculares
.................................................................................................................... 138 h/a

b) Verificagdo Especial

......................................................................................................................... 22 hla

Total

...................................................................................................................................................... 160 h/a

5.4. Grade Curricular

g A CARGA
DISCIPLINA CONTEUDO PROGRAMATICO OBJETIVOS HORARIA
AULAS 1
LEGISLAGCAO DE ARMAS DE FOGO- Lei
10.826/03;
ARMAMENTO - Compreender os pontos pertinentes as armas de fogo na 02 hia
E TIRO - Decreto 5.123/04; legislagdo brasileira.

- Decreto 3665/2000 (regulamento 105, para
fiscalizacdo de produtos controlados);
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- Medidas provisorias vinculadas a lei 10.826/03;
- Previsdes legais para o credenciamento e
aplicacéo dos testes de manuseio de arma de fogo.
AULAS2e3
ARMAS DE FOGO
- Conceituar arma de fogo e suas classificacdes
- Conceitos . . .
- Identificar os tipos de armas de fogo existentes
- ClassificagBes . . 04 h/a
- Compreender o funcionamento dos tipos de armas de fogo
- Componentes
- Identificar as principais pegas e identificar possiveis
. falhas e problemas
-Tipos

- Funcionamento
AULAS4e5

CARTUCHOS E MUNIGOES

- Compreender o funcionamento dos mais variados tipos de

. cartuchos e munigoes
- Conceitos ¢
- - Conhecer as partes e suas fungdes no funcionamento dos
- Classificagdes P GOES N 04 h/a
cartuchos e municoes
- Componentes

- Identificar calibres e os diversos tipos de municdes e

suas aplicabilidades
-Tipos

- Funcionamento
AULAS 6

POTENCIAL DE INCAPACITACAO - Compreender o po@enmal de |n_ca£)a0|ta(;a0 dos diversos
tipos de munigdes

- Conceituacédo . . . - .
G - Conceituar quais os tipos de muniges mais adequados a

cada tipo de situacéo
- Fatores que interferem no resultado de impacto de

nore 02 h/a
projeteis - Conhecer os fatores que interferem no potencial de

incapacitagdo de disparos de arma de fogo
- Conceituacao de energias atreladas a um projétil

de arma de fogo - Identificar as partes do corpo humano que podem

incapacitar uma agéo ofensiva
- Partes do corpo humano potenciais para

incapacitagéo

AULAS7e8 - Conceituar os estugé)ss ;)rar:]l;tslzc;sfgug ocorrem no interior
BALISTICA APLICADA 9
PR - Conceituar os estudos balisticos que influenciam no tiro 04 h/a
- Balistica interna

na regido da boca do cano

- Balistica intermediéria

- Analisar os efeitos praticos dos estudos balisticos
AULAS 09 e 10

- Conceituar os estudos balisticos do projétil durante seu
Yiolo)

BALISTICA APLICADA 04h/a

- Conceituar os estudos balisticos e efeitos dos projéteis
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- Balistica externa
- Balistica terminal

- Balistica Forense
AULA 11

MANUTENCAOQO DE ARMAS DE FOGO
- Principios basicos de manutengdes
- Lubrificantes
- Solventes

- Verificagbes de funcionamento
AULA 12

FUNDAMENTOS E POSICOES DE TIRO
- Principios do tiro
- PosigBes basicas

- VerificagOes pos disparos
AULA 13

REGRAS DE SEGURANCA
- Principais regras de seguranca
- Conduta em um estande de tiro

- Andlise comportamental dos alunos

- Cuidados pertinentes as aulas com armas de fogo

- Organizagdo e execucdo segura de aulas em um

estande de tiro

AULA14
ANALISE DE ALVOS

- Principais erros cometidos por alunos

- Andlise dos fundamentos do tiro

- Corregdes dos alunos

- Identificago de erros por analise dos resultados

AULA 15
COMANDOS VERBAIS

- Principais comandos verbais emanados pelo

Brasilia, 28 de junho de 2018.

sobre a regido de impacto
- Analisar os efeitos praticos dos estudos balisticos

- Conceituar os pontos de analise da balistica forense

- Conceituar os principios de uma manutencdo em arma de
fogo

- Compreender a funcéo de cada tipo de lubrificante

- Conceituar a verificacdo de cada peca e seu correto
funcionamento

- Conhecer ferramentas e seus usos corretos junto as
armas de fogo

- Compreender os fundamentos do tiro
- Compreender as posicdes de tiro

- Compreender os procedimentos pos-disparo

- Identificar as regras de seguranca e condutas em um
estande de tiro

- Compreender 0s riscos inerentes ao uso e manuseio das
armas de fogo

- Identificar e prever possiveis problemas e riscos a
seguranga em um estande de tiro

- Identificar os tipos de padrdes de resultados nos alvos

- Analisar os erros cometidos durante a realizacdo de
disparos

- Conceituar as corregdes a serem feitas nos alunos

- Identificar os principais comandos emanados aos alunos
em uma aula de tiro

- Compreender a fungdo de cada tipo de comando verbal
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professor
AULA 16

TIPOS DE MIRAS DAS ARMAS DE FOGO
- Miras abertas ou mecanicas
- Miras laser
Miras Opticas

- Miras Optronicas
AULAS 17 e 18

ACUIDADE VISUAL E AUDITIVA NOTURNA

- Demonstracéo de tiros e granadas executada pelos
professores com cada armamento e municéo, nas
distancias de 50m, 100m e 200m

- Demonstragdo acuidade sonora e visual de
utilizacdo de objetos diversos na auséncia de
iluminagdo artificial (isqueiro, fosforo, lanterna,
conversa, outros).

AULAS 19

REVOLVER - TEORICO
- Caracteristicas
- Mecanismos de seguranca
- Nomenclatura e funcionamento das pecas
- Inspegdo de seguranca
- Carregar e descarregar
- Funcionamento em agdo dupla e simples
- Desarme do céo

- Incidentes de tiro
AULAS 20

PISTOLA - TEORICO
- Caracteristicas
- Mecanismos de seguranca

- Nomenclatura e funcionamento das pecas
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- Identificar a ordem correta dos comandos verbais
- Compreender o funcionamento dos diversos tipos e
sistemas de miras para armas de fogo
- Compreender os diversos tipos de sistemas de regulagens

- Compreender os efeitos das distancias na regulagem de
miras

- Compreender a capacidade e limitacOes da visdo humana
sob baixa luminosidade

- Reconhecer os efeitos sonoros emitidos por diferentes
tipos de armas e calibres sob baixa luminosidade

- Identificar no armamento suas principais pegas e funcoes,
assim como suas corretas nomenclaturas e funcionamento

- Identificar a empunhadura correta, técnicas de inspecao e
manuseio seguro do armamento

- Conhecer os possiveis incidentes de tiro e suas solugdes

- Identificar no armamento suas principais pegas e funcoes,
assim como suas corretas nomenclaturas e funcionamento

- Identificar a empunhadura correta, técnicas de inspecio e
manuseio seguro do armamento

- Conhecer os possiveis incidentes de tiro e suas solugdes
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- Inspegdo de seguranca
- Carregar e descarregar

- Desmontagem e montagem
AULAS 21

ATRIBUICOES DOS PROFESSORES
- Planejamento de aula;
- Organizacéo da aula;
- Preparacdo de aulas;
- Uniformizacg&o de instrucoes;
- Postura;
- Vocabulario;
- Demonstragdes;
- Posicionamento;
- Controle de turma;

- Controle de tempo.
AULAS 22

TESTES BALISTICOS

- Testes balistico em diversos tipos de materiais
AULAS 23 e 24

AVALIAGAO ESPECIAL |

- Avaliagdo especial tedrica objetiva
AULAS 25

PISTOLA - TIRO PRECISO

- Tiros Precisos (TP) com a pistola

AULAS 26
PISTOLA - TIRO RAPIDO

- Tiros Répidos (TR) com a pistola
AULAS 27

PISTOLA - TROCAS EMERGENCIAL E
TATICA
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- Conceituar as habilidades necessérias para uma boa aula;
- Compreender a preparagdo adequada para uma aula;

- Controlar a dindmica de uma aula, dominando seu tempo
de execucdo.

- Compreender o planejamento e preparacéo prévia de uma
aula.

- Compreender os fatores que afetam o rendimento de uma
aula.

- Realizar diversos testes balisticos com os as armas e
municdes utilizados pelo SPF, a fim de comprovar
eficiéncias e limitagdes dos disparos

- Verificagdo dos conhecimentos tedricos transmitidos ao
longo das aulas ministradas

- Efetuar Tiro Preciso (TP) com a pistola buscando acurécia
e preciséo nos disparos

- Apurar os fundamentos do tiro

- Efetuar Tiro Répido (TR) com a pistola buscando acurécia
e precisdo nos disparos

- Apurar os fundamentos do tiro

- Conceituacdo dos procedimentos pés-disparos

- Efetuar Tiro Répido (TR) com a pistola buscando acurécia
e preciséo nos disparos

- Apurar os fundamentos do tiro
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- Tiros Répidos (TR) com a pistola
- Troca tatica de carregadores

- Troca emergencial de carregadores

AULAS 28

PISTOLA - TIRO COM APENAS UMA DAS
MAOQOS

- Tiros Répidos (TR) com a pistola utilizando a méo

forte

- Tiros Répidos (TR) com a pistola utilizando a
mao de apoio

AULAS 29 e 30

PISTOLA - TIRO EM BAIXA LUMINOSIDADE

- Técnicas de tiros em baixa luminosidade com
utilizacéo de lanterna tatica

- Tipos de equipamentos
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- Conceituagdo dos procedimentos pos-disparos

- Conceituar as trocas emergencial e tatica de carregadores
da pistola

- Efetuar Tiro Répido (TR) com a pistola buscando acurécia
e precisdo nos disparos

- Apurar os fundamentos do tiro

- Conceituacdo dos procedimentos pés-disparos
02 h/a

- Conceituar o tiro realizado apenas com uma das maos,
tanto a méo forte quanto a méo de apoio

- Conceituar a utilizagdo das técnicas de recarga
emergencial e tatica na pistola, com a utilizacdo de apenas
uma das méos, hora a méo forte, hora a méo de apoio

- Identificar as técnicas de tiro em baixa luminosidade

- Identificar as posicdes de operacéo, do alvo e primar para
ndo ser identificado

04 h/a
- Compreender as técnicas de ofuscamento com a lanterna e

0s procedimentos pos-disparos

- Comportamento e posicionamentos do operacional

em ambientes de baixa luminosidade

- Tiros Répidos (TR) com a pistola utilizando
lanterna tatica

AULAS 31 e 32
PISTOLA - PANES
- Técnicas de resolugdo de panes na pistola

- Tiros Répidos (TR) com a pistola solucionando
0s tipos de panes
AULAS 33

FUZIL - TEORICO
- Caracteristicas;
- Mecanismo de seguranca;
- Desmontagem e montagem;

- Nomenclatura de pecas;
AULAS 34

FUZIL - TIRO PRECISO

- Efetuar tiro em baixa luminosidade, utilizando o auxilia
de lanterna tatica

- Identificar os tipos de panes que a pistola pode apresentar

- Compreender as possiveis solugdes para as panes 04 ha

- Efetuar tiros rapidos sob estresse e com resolugdo das
panes

- Identificar as pegas e partes do fuzil, nomenclaturas e
funcionalidades

02 h/a
- Compreender o funcionamento do fuzil e as técnicas de
desmontagem e remontagem

- Efetuar tiro preciso com atengéo aos fundamentos do tiro

02 h/a
- Efetuar o Tiro Preciso nas posi¢des de pé, ajoelhado e
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- Tiro Preciso (TP) com o fuzil buscando acuracia deitado em distancias variadas
e precisdo nos disparos

- Compreender a necessidade dos fundamentos do tiro a
longas distancias

- Efetuar Tiro Répido (TR) com atengdo aos fundamentos
do tiro

AULAS 35

FUZIL - TIRO RAPIDO COM LANGO
- Efetuar o Tiro Rapido (TR) nas posicoes de pé, ajoelhado

- Tiro Répido (TR) com o fuzil buscando acurcia e| © deitado em distancias variadas apds o lango com arma 02 fa
precisdo nos disparos longa
- Lanco de corrida com arma longa - Compreender a dificuldade de corrida com armas longas
AULAS 36 . . . .
- Efetuar Tiro Répido (TR) com o fuzil buscando acurécia e
. precisdo nos disparos
FUZIL - TROCA EMERGENCIAL E TATICA
. . . . - Apurar os fundamentos do tiro 02 h/a
- Tiro Rapido (TR) com o fuzil buscando acurécia
e preciséo nos disparos . . .
- Conceituar as trocas emergencial e tatica de carregadores
do fuzil
- Troca tatica e emergencial de carregadores
AULAS 37
ESPINGARDA - TEORICA
- Identificar as pegas e partes da espingarda, nomenclaturas
- Caracteristicas; e funcionalidades
02 h/a
- Mecanismo de seguranca; - Compreender o funcionamento da espingarda e as
técnicas de desmontagem e remontagem
- Desmontagem e montagem;
- Nomenclatura de pegas;
AULAS 38
; - Efetuar Tiro Répido (TR) com a espingarda buscando
ESPINGARDA - RECARGAS TATICA E acuracia e precisao nos disparos
EMERGENCIAL
. - Apurar os fundamentos do tiro 02h/a
- Apurar os fundamentos do tiro
. . . - Conceituar as recargas emergencial e tatica da espingarda
- Conceituar a recarga emergencial e tatica da
espingarda
AULAS 39 . . .
- Efetuar Tiro Répido (TR) com a espingarda buscando
visada abaixo da linha da cintura
ESPINGARDA - MENOS LETAL
. - Apurar os fundamentos do tiro 02 h/a
- Apurar os fundamentos do tiro
. o . - Conceituar os fundamentos do tiro com muni¢@es menos
- Conceituar as técnicas de uso de municdes letais na espingarda
menos letais para espingarda
AULAS 40 - Conceituar a Sobrevivéncia Operacional do Agente, tanto
. fora quanto em servico;
SOBREVIVENCIA OPERACIONAL 02
a

- Listar as qualidades necessarias ao bom comportamento e
- Introdugéo; cuidados quando fora de servico ou no desempenho do
trabalho do Agente Federal de Execucéo Penal.
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- Origem dos dados;
- Estatisticas de confrontos armados;

- Padréo dos confrontos armados;

- Influéncia da midia;

- Treinamento e adestramento;
- Ciclo ODA,;
- Janela de oportunidade;

- Estado mental da sobrevivéncia;

- Estudos de caso.
AULAS 41

CARABINA - TEORICO
- Caracteristicas
- Mecanismo de seguranga
- Desmontagem e montagem

- Nomenclatura de pecas
AULAS 42

CARABINA - REGULAGEM DE MIRA
ABERTA

- Manuseio da Carabina
- Regulagem de mira aberta da carabina

- Tiros Precisos (TP) buscando acuracia e preciséo
nos disparos

- Tiros Répidos (TR)

AULAS 43
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- Identificar as pecas e partes da carabina, nomenclaturas e
funcionalidades
02 h/a

- Compreender o funcionamento da carabina e as técnicas
de desmontagem e remontagem

- Compreender os principios e funcionamento da regulagem
de uma mira aberta;

- Efetuar a regulagem de mira aberta na carabina utilizada

pelo DEPEN;
02 h/a

- Efetuar tiros precisos e rapidos com a carabina com mira
aberta.

- Praticar as posic¢des basicas de tiro

- Compreender os principios e funcionamento da regulagem
de uma mira aberta;

CARABINA - TIRO RAPIDO MULTIAMEAGAS | - Efetuar a regulagem de mira aberta na carabina utilizada

- Manuseio da Carabina

- Tiros Répidos (TR) em multiplas ameacas
seletivas

AULAS 44

CARABINA - TROCA EMERGENCIAL E

pelo DEPEN,;
02 h/a

- Efetuar tiros precisos e rapidos com a carabina com mira
aberta.

- Praticar as posicOes basicas de tiro
- Efetuar Tiro Répido (TR) com a carabina buscando

acurcia e precisao nos disparos 02 h/a

21

N.° 69.



MINISTERIO EXTRAORDINARIO DA SEGURANCA PUBLICA

2> BOLETIM DE SERVICO

Ano XLII Brasilia, 28 de junho de 2018.
TATICA - Apurar os fundamentos do tiro
- Tiro Rapido (TR) com a carabina buscando - Conceituar as trocas emergencial e tatica de carregadores
acuracia e precisdo nos disparos da carabina

- Troca tatica e emergencial de carregadores
AULAS 45 e 46

AVALIAGAQ ESPECIAL I - Verificagdo dos conhecimentos acerca dos armamentos

utilizados no Curso
- Avaliagdo especial pratica de nomenclatura,
funcéo e funcionamento de pecas, desmontagem e
montagem de armas

AULAS 47 - Compreender os tipos de uso velado de armas de porte
PISTOLA - USO VELADO - Assimilar a importancia das checagens pos disparos
- Saque velado - Efetuar o saque velado da pistola com empunhadura
completa e na posicéo 02
- Tiros Répidos (TR)
- Efetuar Tiros Rapidos (TR) com a pistola a partir do uso
- Checagens pos disparos velado
AULAS 48

. - Assimilar a importancia das checagens pos disparos
PISTOLA - USO VELADO (Mdltiplas ameagas e

seletivas)
- Efetuar o saque velado da pistola em multiplas ameagas

- Saque velado contra multiplas ameagas . . .
- Efetuar Tiros Répidos (TR) com a pistola em alvo em

. movimento
- Saque velado em movimento em alvo

aproximado
AULAS 49 e 50

PISTOLA - USO VELADO EMBARCADO - Assimilar a importancia das checagens pos disparos

. - Efetuar o saque velado da pistola quando em veiculos
- Uso velado de arma de porte em veiculos q P 4

- Conceituagéo de janela de oportunidade - Efetuar Tiros Réapidos ,(T'R) com a pistola em alvos
maltiplos
- Desembarque tético

AULAS 51 e 52

CARABINA - USO EMBARCADO
- Conceituar a técnica de coronha deslizante em veiculos

- Uso embarcado de arma longa . . .
- Efetuar Tiros Répidos (TR) com a carabina em alvos

o . multiplos quando embarcado
- Conceituacdo de coronha deslizante

- Tiro Répido (TR) em mdltiplas ameacas
AULAS 53 - Conceituar a técnica de transicéo de armas

CARABINA — TRANSICAO DE ARMAS - Conceituar a técnica de deslocamento tatico

- Efetuar Tiros Réapidos (TR) em caminhada tatica com a

- Conceito do uso de arma longa em conjunto com . .
carabina e pistola

22

N.° 69.

04 h/a

02 h/a

02 h/a

04 h/a

04 h/a

02 h/a



Ano XLIII

Metodologia de
Ensino e
Desenvolvimento
Pedagégico

MINISTERIO EXTRAORDINARIO DA SEGURANCA PUBLICA

2> BOLETIM DE SERVICO

Brasilia, 28 de junho de 2018.

arma curta
- Técnica de transi¢cdo de armas
- Técnica de deslocamento tatico

- Tiro Répido (TR) em movimento
AULAS 54

CARABINA - BARRICADO
- Uso abrigado de arma longa
- Técnica de fatiamento
- Técnica de troca de base e plataforma de tiro

- Tiro Répido (TR) em fatiamento
AULAS 55 e 56

AVALIAGAO ESPECIAL 11I

- Avaliagdo especial pratica de comandos verbais

AULAS 01

Etica na docéncia e as caracteristicas de um bom
Docente

AULAS 02

Legislacdo ESPEN

AULAS 03

Planejamento Educacional
Conceito;

Tipos de Plano existentes na ESPEN;
Plano de Disciplina e de Aula (construgéo);
As 3 areas de competéncia (Cognitiva,
Procedimental e Atitudinal);
Conceito e caracteristicas de objetivos gerais e
especificos.

- Conceituar abrigo e cobertura
- Conceituar a técnica de fatiamento tatico

- Conceituar a técnica de troca de base e de plataforma de
tiro

- Efetuar Tiros Rapidos (TR) com a carabina durante
fatiamento

- Verificagdo dos conhecimentos acerca dos comandos
verbais utilizados em aulas de Armamento e Tiro

- Conhecer os principios éticos da docéncia;

- Caracterizar um bom docente.

Conhecer os normativos que tratam da docéncia na
ESPEN.

- Portaria N° 3.123 Criacdo ESPEN

- Portaria n® 377, institui o regimento interno da Escola
Nacional De Servigos Penais — ESPEN.

- Portaria n® 376, Regula as a¢des educacionais; 0s
direitos, deveres e proibi¢des relativos aos alunos; as
obrigaces dos residentes; a bolsa de estudos; o
desligamento; a classificacéo; os diplomas, certificados e
certiddes; a disciplina, entre outras.

- Portaria n°® 24 Regulamenta o pagamento de hora aula
na ESPEN.

- Compreender como aplicar os normativos da ESPEN.

Nomear e caracterizar os tipos de planos;
Distinguir os elementos do Plano de Disciplina e de Aula;
Definir competéncias;

Criar objetivos gerais e especificos;

Identificar recursos de ensino utilizados na disciplina AT.
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Tipos de recursos de ensinagem na disciplina
Armamento e Tiro.

AULAS 04

Recursos e estratégias de ensinagem
Principais estratégias de ensinagem aplicadas a
area de AT.

AULAS 05

PowerPoint
Producéo de material didéatico.

AULAS 06

Avaliagdo

AULAS 07

Producéo de material didatico

AULAS 08

Apresentacéo de aula
GO E GV

AVALIACAO FORMATIVA

Apresentacéo das aulas para fins de avaliagéo
formativa dos alunos.

AULAS 01

MISSAO; COMPETENCIA SOCIAL;
RESOLUCAO DE PROBLEMAS; TOMADA
Comportamento DE DECISAQ; COMUNICACAO.
Intrae
Interpessoal Construcdo da misséo do professor de AT;
Desenvolvimento de auto e heteropercepgao;
Conceito de competéncia social;
Desenvolvimento de estratégias para resolugéo de
problemas e tomada de decisdes;
Processo de Comunicag&o;
Barreiras na comunicagéo;
Estere6tipos.

Brasilia, 28 de junho de 2018.

Identificar estratégias facilitadoras de ensinagem na
disciplina AT:
Exposicéo oral dialogada (individual e em equipe);
Técnica de demonstracdo (em equipe);
Grupo de observacéo e grupo de vivéncia;
Relacionar determinada estratégia com o recurso mais
adequado.

Conhecer os recursos e ferramentas do PowerPoint;
Aplicar os conhecimentos e técnicas de elaboracéo de
slides;

Produzir slides para uma aula expositiva de 20 minutos.

Conhecer as orientagdes e técnicas de elaboracéo de
questdes.

Identificar os campos do formulario de questdes.
Aplicar as técnicas de elaboracéo de questdes.
Analisar questdes apontando 0s erros existentes.
Reconhecer a postura ética do professor durante o
processo de avaliagéo.

Aplicar os conhecimentos pedagdgicos aprendidos
durante o curso;
Elaborar um plano de aula expositiva e uma apresentacéo
no PowerPoint, cujo contedido seja Armamento e Tiro.

Ministrar uma aula de 15 min de acordo com as técnicas
aprendidas;
Atuar com ética;
Utilizar as estratégias e recursos de ensino de forma
adequada.

Aplicar plano de aula de acordo com as técnicas da
ESPEN,;

Aplicar as técnicas de ensinagem;
Ministrar uma aula de 15 min de acordo com os
indicadores do instrumento de avaliacéo;
Atuar com ética.

UTILIZAR a autopercepcéo e heteropercepcéo.
CITAR a missdo do instrutor de armamento e tiro do
DEPEN.

IDENTIFICAR alternativas de comportamento mais
adequadas para resolucéo de problemas.
DEFINIR o conceito de competéncia social,
especificamente, a competéncia na atividade docente.
DESENVOLVER e aplicar conhecimentos sobre o
processo de comunicagao.

LISTAR as barreiras da comunicagéo.
EXPLICITAR as distor¢Ges sensoriais que levam a erros.
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AULAS 02

COMPETENCIA SOCIAL; HABILIDADES
SOCIAIS DO PROFESSOR,;
AUTOMONITORIA; ESTILOS
INTERPESSOAIS BASICOS; COMPONENTES
DAS HABILIDADES SOCIAIS.

Conceito de habilidades sociais, em especial as
habilidades necessérias para o professor;
Conceito de Automonitoria;

Distingdo dos trés estilos interpessoais basicos:
comportamento passivo, assertivo e agressivo;
Aprofundar na assertividade;
Desenvolvimento dos componentes verbais e néo-
verbais das habilidades sociais.

Treino das habilidades apresentadas.

AULAS 03
EMPATIA

Apresentacdo dos componentes cognitivos,
afetivos e comportamentais da empatia;
Treino de empatia em situacéo de aula;

Treino de assertividade com empatia;
Treino de competéncia social.

AULAS 04
FEEDBACK

Apresentacéo da funcéo do feedback;
Apresentacéo da forma adequada de
fornecer feedback, tanto para alunos como para
colegas;
Desenvolvimento da forma adequada para
receber feedback;

Treino de feedback;

Treino das habilidades sociais de forma
integradas;

Enfase na responsabilidade profissional.
AULAS 01

DOUTRINA PSAP; PLANEJAMENTO;
ANTECIPACAO DE SITUACOES POSSIVEIS;
RESOLUGAO DE PROBLEMAS; TOMADA
DE DECISAO; PROTEGAO 360; PLANO DE
EVACUACAO MEDICA; CARTAO DE
SAUDE INDIVIDUAL DO POLICIA.

PSAP
(Primeiros
Socorros em
Atividade
Policial)

O que é PSAP?

Diferenga entre PSAP/APH
Fundamentos de PSAP
Entendendo e treinando a protecéo 360 graus
EPI’S e outros materiais
Kit resgate
Conceituacdo de planejamento/ Tatico
Operacional
Planilha de dados médicos
Cartdo de identificacéo pessoal
Planejamento de evacuacdo médica;
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DEFINIR o conceito de habilidades sociais.

IDENTIFICAR as habilidades sociais envolvidas na
atividade de docéncia.
DIFERENCIAR padrfes de comportamentos agressivos,
passivos e assertivos.

IDENTIFICAR os critérios que diferenciam a
agressividade, passividade e assertividade.
RECONHECER os componentes das habilidades sociais
DESTINGUIR componentes verbais e ndo verbais das
habilidades sociais.

OBSERVAR desempenhos adequados e inadequados na
atividade de docéncia.

OBSERVAR as proprias reagdes.

DEFINIR o conceito de empatia.

LISTAR os componentes da empatia.
DIFERENCIAR comportamentos empaticos dos pseudo-
empaticos.

PROPOR comportamentos alternativos.
APONTAR a relevancia de desenvolver as habilidades
sociais assertivas e empaticas no relacionamento entre
professor e aluno.

IDENTIFICAR a funcéo do feedback.
FORNECER feedback.

RECEBER feedback.
DESEMPENHAR comportamento socialmente
competente na solugéo de problemas na atividade de
docéncia.

APONTAR a relevancia de um relacionamento de
confianga no dmbito profissional.

Apresentar a doutrina de PSAP e seus fundamentos;

Identificar os equipamentos e materiais necessarios ao
resgate tatico;

Confeccionar um plano de evacuagdo médica e cartdo
individual de satde do policial;

Apresentar o planejamento operacional e executar
exercicios praticos do conteido ministrado;
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AULAS 02

PROTOCOLO BLS/AHA; SUPORTE BASICO
_ DEVIDA; AVALIACAO INICIAL DA
VITIMA; MENSURACAO DE SINAIS VITAIS.

Avaliacdo inicial da Cena;
Auvaliacdo inicial da vitima;
Identificacéo e mensuragao dos sinais vitais;
Préatica de RCP de qualidade;
Exercicio pratico com simulagao de feridos e
resgate adequado;

Prética da avaliacéo inicial do ferido;
Pratica da execugdo da reanimagao
cardiopulmonar.

AULAS 03

PAF; HEMORRAGIA; CURATIVOS
COMPRESSIVOS; TECNICAS BASICAS DE
CONTROLE HEMORRAGICO; TORNIQUETE;
CURATIVOS HEMOSTATICOS;

Diferentes tipos de sangue (arterial, venoso e
capilar)

Dinamica do trauma e controle hemorragico em
situacdes de Perfuracéo por armas de fogo;
Entendendo o sangramento pela regido anatdmica;
Reconhecendo o choque pelos sinais e sintomas
vitais - pulso, respiracéo, temperatura, dores,
consciéncia, outros sinais.

Uso do torniquete; realizando um curativo
compressivo;

Realizar atendimento em acidentes ocasionados
por PAF;

AULAS 04

TRANSPORTE DE FERIDOS; MACA RIGIDA,;
MEIOS DE FORTUNA,;

Transportes individuais para feridos conscientes;
Transportes individuais para feridos
inconscientes;

Transportes duplos para individuos conscientes e
inconscientes;

Transportes triplos para individuos conscientes e
inconscientes;

Tornando a cena segura;

Transporte com maca rigida;
Transporte utilizando meios de fortuna;

6. DISPOSICOES DIVERSAS

6.1. O curso sera realizado nas dependéncias da Academia Nacional de Policia da Policia Federal -

ANP, em Brasilia, Distrito Federal.

6.2. Os conteddos programaticos serdo ministrados por docentes e instrutores com qualificacdo
especifica no tema e em conformidade com o Plano de Disciplina apresentado pelo Responsavel

Técnico.
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Apresentar e executar as fases do BLS (Suporte Basico de
Vida);
Apresentar as técnicas de aproximacéo ao ferido, bem
como avaliacdo inicial da cena/vitima;
Executar a RCP de qualidade
Identificar e Mensurar os sinais vitais da
vitima, bem como realizar a avaliacéo inicial do ferido;

Reconhecer visualmente a gravidade de um ferimento
ocasionado por PAF (Perfuracéo por arma de fogo);

Entender a dindmica do choque hipovolémico;
Sinais e sintomas;
Tratamento emergencial de ferimentos;

Realizar bandagens e curativos compressivos;

Conhecer e executar diferentes tipos de transporte de
feridos, conscientes e inconscientes.

Entender a dindmica do trauma;
Aprender e executar a manobra de Rauteck
Conhecer e executar as diferentes maneiras de transporte

através da maca rigida

Conhecer e executar as diferentes maneiras de transporte
através de meios de fortuna

TOTAL.:
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6.3. Para fins de aprovacdo em cada disciplina, a frequéncia minima é de 75% (setenta e cinco por
cento) da respectiva carga horaria da disciplina.

6.3.1 E vedado o abono de faltas, salvo nos casos previstos em lei.

6.3.2 O abono de falta ndo desobriga o aluno de fazer avaliacbes e de apresentar os trabalhos
solicitados, dentro dos prazos estipulados, sendo de sua exclusiva responsabilidade informar-se a esse
respeito junto ao Supervisor de Classe de sua turma.

6.3.4 Para fins de aprovacdo na disciplina de Armamento e Tirondo serdo permitidas faltas
injustificadas em nenhuma aula.

6.3.5 As faltas justificadas na disciplina de Armamento e Tiro poderdo ser repostas até 0 maximo de 8
horas, em periodo definido pelo professor da disciplina juntamente com o Coordenador Pedagogico.

6.4. Salvo disposicOes contrarias aos Planos de Aulas apresentados pelos docentes e responsavel
técnico, poderdo ser utilizadas as disposi¢fes constantes do Manual do Aluno, consubstanciado na
Portaria GABDEPEN n° 378 de 09 de agosto de 2017, no que couber.

6.5 Os casos ndo previstos neste plano serdo dirimidos pela Escola Nacional de Servigos Penais —
ESPEN e pelo Responsavel Técnico.

Aprovo,

Brasilia/DF, 26 de junho de 2018.

PORTARIA CEDUC N° 172, DE 26 DE JUNHO DE 2018

Nomeia o0s colaboradores educacionais que
participaram do Il Curso De Formacéo de
Instrutores de Armamento e Tiro do
Departamento Penitenciario
Nacional, realizado na cidade de Brasilia-DF.

A DIRETORA DA ESCOLA NACIONAL DE SERVICOS PENAIS, no uso de
suas atribuicdes previstas pela Portaria n © 3.123, art. 7°, publicada no Diario Oficial N° 234 de 3 de
dezembro de 2012,

CONSIDERANDO o constante dos autos do processo n® 08117.002842/2016-76,
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